=

(=3 e =]

OH 114 SO IIAIIN 3A OLITOdIH [03ATVAI ‘'YHIAAITO 3A STINOYONNHF ‘OLHN SAATIVYINOD ONYL VYL 04 VSV 1 :Jod siusLuelbig opeussy ojuswniog ._l'_-_:

o

PLANO DE CONTINGENCIA
PARA INFECCAO PELO CORONAVIRUS
(COVID-19)

SECRETARIA MUNICIPAL
DE SAUDE

>
l
=
=
e
7]
=
2
®
a
®
B
8
<
o
¢
£
<
2
g
e
34
@)
2
Q
o
o
o
Q.
Q
Q
=
=4
Q
o

JWA

2eTyeegarse-0ees8-00.y-99/.6;

AI||||I\

NOVEMBRO DE 2020

PREFEITURA DE

: .4- P Sao Lourenco i
7 da Mata o e



PREFEITURA DE SAO LOURENGCO DA MATA - PE

RcreiTuRa o8 SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE []
K;\ Sao Lourengo - oUS

da Mata COORDENAGAO DE PLANEJAMENTO Sistema

Unico

COORDENAGAO DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA W e
DIRETORIA DE ATENGAO A SAUDE

Ll s ommpa. pors

PLANO DE CONTINGENCIA PARA INFECCAO PELO CORONAVIRUS
(COVID - 19)

92 versao

BRUNO GOMES DE OLIVEIRA

Prefeito do Municipio de S&o Lourenco da Mata

Gislaine Bezerra Calado Muniz Augemira Angelica de Souza

Secretaria Municipal de Saude Secretaria Adjunta Municipal de Saude

Danilo Rodrigues de Souza Almeida

Coordenacéo de Planejamento

Keduly Vieira Gadelha

Coordenacdo de Vigilancia Epidemiolégica

Juliana Vanderlei Lopes Felipe dos Santos

Diretora de Aten¢do a Saude

Prefeitura de S3o Lourengo da Mata/PE
Secretaria Municipal de Saude
Rua Siqueira Campos, s/n Vila do Reinado — CNPJ: 12.257.765/0001-90
e-mail: secsaude.sim@gmail.com

>
%
é
=
35
«Q
=
@
Q
o
Q
]
-
®
8
=
g
3
k)
o
<
2
:
Q
I3
0
o
=3
Q
]
o
o
o
o]
o
c
3
2
]
-
o
S
B
~
=
)
©
~
8
5
o
¢
foe}
@
=
%
8
N

v
(o]
Q
e
3
z
o
>
8
=}
g
o
9
Q
g
3
=z
@D
B
2
g
py)
(@]
_|
P
>
&
=z
(@]
@
o
5
>
r
<
m
2}
=z
i
e
vs]
Py
Cc
=z
(@]
(@)
o
<
m
2}
g
m
Qo
L
<
m
<
>
[
v
m
Q
I
g
_|
O
v
m
<
m
v
m
Py
o
wn
T
[
T
(@]




PREFEITURA DE SAO LOURENCO DA MATA — PE

o SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE B _qus
KI-\ Sa0 Lourengo COORDENAGAO DE PLANEJAMENTO |\
st oot it COORDENAGAO DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA W e

DIRETORIA DE ATENGCAO A SAUDE

1 APRESENTACAO
2 INTRODUCAO
3 DEFINICOES DE CASO
3.1 Caso suspeito de doenga pelo Novo Coronavirus (COVID - 19)
3.2 Caso provavel de doenca pelo Novo Coronavirus (COVID — 19)
3.3 Caso confirmado de doenca pelo Novo Coronavirus (COVID — 19)
4 OBJETIVOS DO PLANO
4.1 Obijetivo geral
4.2 Obijetivos especificos
5 NIVEIS DE RESPOSTAS
5.1 Alerta
5.2 Perigo Iminente
5.3 Emergéncia de Saude Publica de Importancia Nacional (ESPIN)
6 MEDIDAS A SEREM TOMADAS DE ACORDO COM O NIVEL DE RESPOSTA MUNICIPAL
6.1 Medidas especificas destinadas a populacéo
6.2 Medidas basicas de higiene destinadas & populagéo e aos profissionais
6.3 Medidas destinadas & rede e aos profissionais de satude do municipio
6.3.1 Medidas de Higiene Ambiental
6.3.2 Medidas relativas as instalacdes e equipamentos
6.3.3 Atencdo Basica a Saude
6.3.4 Vigilancia em Salde
6.3.5 Média Complexidade
6.3.6 Alta Complexidade — Hospital e Maternidade Petronila Campos (HMPC)
6.3.7 Secretaria Municipal de Saude
6.4 Estabelecimentos de Salde
7 DIAGNOSTICO LABORATORIAL
8 FLUXO ASSISTENCIAL DE CASOS SUSPEITOS NA REDE DEATENGAO A SAUDE
8.1 Manejo geral de casos suspeitos
8.2 Manejo no HMPC de casos suspeitos
8.3 Manejo de casos suspeitos — realizacdo de Testes Réapidos (TR)
9 MANEJO CLINICO
10 LEGISLACOES MUNICIPAIS REFERENTES AO ENFRETAMENTO DA PANDEMIA DE
CORONAVIRUS (COVID - 19)
10.1 Medidas tomadas pelas demais Secretarias Municipais frente a pandemia
11 ESTRATEGIAS COM ONUS FINANCEIRO
12 PLANO DE CONVIVENCIA: RETOMADA DAS ATIVIDADES EM SAUDE (CoVID -19)
REFERENCIAS
APENDICE A - FLUXO ASSISTENCIAL DE CASOS SUSPEITOS NA REDE DE ATENGAO A SAUDE
APENDICE B - NOTA TECNICA — N° 02
APENDICE C - NOTA TECNICA - N° 03
APENDICE D - NOTA TECNICA - N° 04
APENDICE E - NOTA TECNICA — N° 05
APENDICE F - NOTA TECNICA - N° 08
APENDICE G - FLUXO ASSISTENCIAL DE CASOS SUSPEITOS NO HOSPITAL E MATERNIDADE
PETRONILA CAMPOS
APENDICE H - NOTA TECNICA - N° 07
APENDICE | - NOTA TECNICA — N° 09
APENDICE J - NOTA TECNICA — N° 06

>
%
é
=
35
«Q
=
@
Q
o
Q
]
-
®
8
=
g
3
k)
o
<
2
:
Q
I3
0
o
=3
Q
]
o
o
o
o]
o
c
3
2
]
-
o
S
B
~
=
)
©
~
8
5
o
¢
foe}
@
©
%
8
N

v
(o]
Q
e
3
z
o
>
8
=}
g
o
9
Q
g
3
=z
@D
B
2
g
py)
(@]
_|
P
>
&
=z
(@]
@
o
5
>
r
<
m
2}
=z
i
e
vs]
Py
Cc
=z
(@]
(@)
o
<
m
2}
g
m
Qo
L
<
m
<
>
[
v
m
Q
I
g
_|
O
v
m
<
m
v
m
Py
o
wn
T
[
T
(@]

Prefeitura de Sdo Lourengo da Mata/PE
Secretaria Municipal de Saude
Rua Siqueira Campos, s/n Vila do Reinado — CNPJ: 12.257.765/0001-90
e-mail: secsaude.sim@gmail.com



PREFEITURA DE SAO LOURENGCO DA MATA - PE

o SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE B _qus
K"\ Sa0 Lourengo COORDENAGAO DE PLANEJAMENTO |\
st oot it COORDENAGAO DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA W e

DIRETORIA DE ATENGCAO A SAUDE

ANEXO A — AGENCIA DE DESENVOLVIMENTO ECONOMICO, TURISMO, MEIO AMBIENTE E
AGRICULTURA (ADESMA)
ANEXO B - SECRETARIA DE CULTURA
ANEXO C - SECRETARIA DE EDUCAGAO
ANEXO D - SECREARIA DE INFRAESTRUTURA
ANEXO E - SECRETARIA ESPECIAL DA MULHER
ANEXO F — SECRETARIA DE PLANEJAMENTO, GESTAO E ACESSO A INFORMAGAO
ANEXO G - SECRETARIA DO TRABALHO E QUALIFICAGAO PROFISSIONAL
ANEXO H — SECRETARIA DE ASSISTENCIA SOCIAL

Prefeitura de Sdo Lourengo da Mata/PE
Secretaria Municipal de Saude
Rua Siqueira Campos, s/n Vila do Reinado — CNPJ: 12.257.765/0001-90
e-mail: secsaude.sim@gmail.com

>
%
é
=
35
«Q
=
@
Q
o
Q
]
-
®
8
=
g
3
k)
o
<
2
:
Q
I3
0
o
=3
Q
]
o
o
o
o]
o
c
3
2
]
-
o
S
B
~
=
)
©
~
8
5
o
¢
foe}
@
=
%
8
N

v
(o]
Q
e
3
z
o
>
8
=}
g
o
9
Q
g
3
=z
@D
B
2
g
py)
(@]
_|
P
>
&
=z
(@]
@
o
5
>
r
<
m
2}
=z
i
e
vs]
Py
Cc
=z
(@]
(@)
o
<
m
2}
g
m
Qo
L
<
m
<
>
[
v
m
Q
I
g
_|
O
v
m
<
m
v
m
Py
o
wn
T
[
T
(@]




PREFEITURA DE SAO LOURENCO DA MATA — PE

R SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE [] SUS
m Sa0 Lourengo COORDENAGAO DE PLANEJAMENTO [ ] 3y
o g o i o COORDENAGAO DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA |
DIRETORIA DE ATENGAO A SAUDE
1 APRESENTACAO

O Municipio de Sao Lourenco da Mata, por meio da Secretaria Municipal de Saude,
considerando o quadro epidemioldgico-sanitario, apresenta o Plano de Contingéncia para
Infeccdo pelo Coronavirus (COVID — 19) enquanto documento norteador das agdes municipais,
especialmente da saude, para enfrentamento pela infec¢do pelo novo Coronavirus (COVID —
19).

E de suma importancia a leitura minuciosa por todos os servidores municipais,

considerando a necessidade de disseminar as informagdes corretas as respectivas areas técnicas.

Vale salientar que, mesmo apds as diversas atualizacdes das versdes, esse documento
guarda a estrutura original enquanto instrumento norteador destinado ao contingenciamento das
acOes de saude voltadas ao enfretamento da pandemia. Por sua vez, as estratégias adotadas a
partir do periodo de flexibilizacao das atividades consideradas ndo essenciais sdo elencadas e
devidamente atualizadas no Plano de Convivéncia, o qual se encontra, também, incluso no
presente documento (item “12 PLANO DE CONVIVENCIA: RETOMADA DAS
ATIVIDADES EM SAUDE (COVID — 19)”)
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2 INTRODUCAO

Em 31 de dezembro de 2019, a Organizacdo Mundial de Satude (OMS) foi informada de
um conjunto de casos de pneumonia de causa desconhecida detectados na cidade de Wuhan,
provincia de Hubei, na China. Em 7 de janeiro de 2020, cientistas chineses isolaram uma nova

cepa de Coronavirus e realizaram o sequenciamento genético, denominando-o COVID - 19.

Seguindo a recomendacdo do seu Comité de Emergéncia, em 30 de janeiro de 2020, a
OMS declarou o surto do Novo Coronavirus (COVID — 19) como uma Emergéncia de Saude

Publica de Importancia Internacional (ESPII).

A nova cepa de Coronavirus, 0 COVID — 19, ndo havia sido identificada anteriormente
em seres humanos. O conhecimento sobre as caracteristicas do virus, como ele se propaga entre
as pessoas, qual a gravidade das infec¢des resultantes, como proteger os susceptiveis e tratar 0s

doentes esta em constante atualizacdo. Informacdes preliminares apontam que este virus pode
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ser transmitido entre humanos principalmente pelas goticulas respiratorias, por tosses e espirros
em curta distancia, também sendo transmitido por objetos contaminados pelo virus ou até
mesmo pela disseminacao do virus pelo ar, afetando principalmente pessoas com a imunidade
debilitada. A sobrevivéncia do virus vai depender de um meio que favoreca sua manutencao no

ambiente.

Como em outras doengas respiratorias, a infeccdo pelo COVID — 19 pode causar
sintomas leves, incluindo coriza, garganta inflamada, tosse e febre. Pode ser mais grave para
algumas pessoas e pode levar a pneumonia ou dificuldades respiratorias. No entanto, pessoas
idosas e pessoas com condi¢des médicas pré-existentes (como diabetes e doencas cardiacas)
parecem ser mais vulneraveis a ficar gravemente doentes com o virus. Os profissionais de satde
que cuidam de pessoas doentes com COVID — 19 estdo em maior risco e devem se proteger

com procedimentos adequados de prevencao e controle de infecges.

No dia 18 de marco, o estado de Pernambuco confirmou a primeira ocorréncia de
transmissdo comunitaria, por ndo ter sido identificado vinculo do caso confirmado com outros
casos (suspeitos ou confirmados), e também por néo ter histdérico de viagem para lugares com

transmissao comunitaria. Dessa forma, o Estado entra na fase de mitigacdo com o objetivo de
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evitar casos graves e Obitos. A partir de entdo, a deteccdo e notificacdo dos casos de COVID —
19 ocorrera por meio da vigilancia dos casos que atendem a definicao de Sindrome Respiratoria
Aguda Grave (SRAG), assim como ja é realizado na rotina da de influenza, sendo notificados

apenas 0s Casos graves.

Todos os casos que foram notificados para SRAG serdo testados para SARS-CoV-2,
assim como para os demais virus respiratorios. Desse modo, todas as defini¢bes anteriormente
estabelecidas de caso suspeito e caso provavel para COVID-19 ndo serdo mais utilizadas, a

partir da constatacdo da transmissao comunitaria.

Ainda ndo ha medicamento especifico recomendado para prevenir ou tratar 0 novo
Coronavirus. No entanto, aqueles infectados com COVID — 19 devem receber cuidados
adequados para aliviar e tratar os sintomas, e aqueles com doencas graves devem receber
cuidados de suporte otimizados. Alguns tratamentos especificos estdo sob investigacdo e serdo

testados através de ensaios clinicos.
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Manter uma higiene basica das maos e respiratoria e evitar contato proximo com
qualquer pessoa que mostre sintomas de doencas respiratdrias, como tosse e espirros, tem sido
aconselhado como formas de prevencdo. Assim como pessoas que estiveram em alguma &rea
de circulacédo do virus ou teve contato com alguém que passou por esses locais devem procurar
uma unidade de saude, principalmente se tiver febre, tosse e dificuldade em respirar. Nesses

casos, compartilhe imediatamente seu histdrico de viagens recente com o seu medico.

A OMS esta monitorando continuamente a epidemiologia deste surto para entender
melhor onde o virus esta circulando e como as pessoas podem se proteger da infeccdo. Para
obter mais informac6es, consulte os relatérios de situacdo mais recentes da OMS, do Ministério
da Saude e do Governo do Estado de Pernambuco pelos seguintes enderecos eletronicos:

https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation-reports/

https://saude.gov.br/saude-de-a-z/coronavirus
https://www.cievspe.com/novo-coronavirus-2019-ncov

O plano de contingéncia do Municipio de Sdo Lourenco da Mata, elaborado com base
nos planos estadual e nacional, detalha as acdes em andamento e as acOes a serem executadas
por nivel de resposta e de atencdo, considerando a analise da situacdo epidemioldgica. Nesta

perspectiva, alteracdes poderao ser realizadas ao longo da pandemia.
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3 DEFINICOES DE CASO
3.1 Caso suspeito de doenca pelo Novo Coronavirus (COVID - 19)

+ Situacdo 1 — VIAJANTE: pessoa que apresente febre E pelo menos um dos sinais ou
sintomas respiratorios (tosse, dificuldade para respirar, producdo de escarro, congestao
nasal ou conjuntival, dificuldade para deglutir, dor de garganta, coriza, saturagéo de O2
< 95%, sinais de cianose, batimento de asa de nariz, tiragem intercostal e dispneia) E
com histérico de viagem para pais com transmissdo sustentada OU area com
transmissdo local nos ultimos 14 dias;

+ Situacdo 2 — CONTATO PROXIMO: Pessoa que apresente febre OU pelo menos um
sinal ou sintoma respiratdrio (tosse, dificuldade para respirar, producdo de escarro,
congestdo nasal ou conjuntival, dificuldade para deglutir, dor de garganta, coriza,

saturacdo de O2 < 95%, sinais de cianose, batimento de asa de nariz, tiragem intercostal
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e dispneia) E histdrico de contato com caso suspeito ou confirmado para COVID-19,

nos Gltimos 14 dias.
3.2 Caso provavel de doenca pelo Novo Coronavirus (COVID - 19)

+ Situacdo 3 — CONTATO DOMICILIAR: Pessoa que manteve contato domiciliar com
caso confirmado por COVID-19 nos ultimos 14 dias E que apresente febre OU pelo
menos um sinal ou sintoma respiratorio (tosse, dificuldade para respirar, producéo de
escarro, congestdo nasal ou conjuntival, dificuldade para deglutir, dor de garganta,
coriza, saturagdo de O2 < 95%, sinais de cianose, batimento de asa de nariz, tiragem
intercostal e dispneia). Nesta situacdo é importante observar a presenca de outros sinais
e sintomas como: fadiga, mialgia/artralgia, dor de cabeca, calafrios, manchas vermelhas
pelo corpo, génglios linfaticos aumentados, diarreia, nausea, vomito, desidratacdo e

inapeténcia.
3.3 Caso confirmado de doenca pelo Novo Coronavirus (COVID - 19)

+ Laboratorial: Caso suspeito ou provavel com resultado positivo em RT-PCR em tempo

real, pelo protocolo Charité;
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+ Clinico-Epidemiolégico: Caso suspeito ou provavel com histdrico de contato préximo
ou domiciliar com caso confirmado laboratorialmente por COVID-19, que apresente
febre OU pelo menos um dos sinais ou sintomas respiratorios, nos ultimos 14 dias ap6s

0 contato, e para o qual ndo foi possivel realizar a investigacdo laboratorial especifica.

4 OBJETIVOS DO PLANO
4.1 Objetivo geral

Descrever as acOes e as estratégias de prevencdo, vigilancia e resposta em execucao e a
serem executadas pela Secretaria de Satude do Municipio de Sdo Lourenco da Mata, de forma
articulada com o Estado de Pernambuco e com o Ministério da Saude, em decorréncia da
possivel deteccdo local de caso(s) suspeito(s) de Infeccdo Humana pelo novo Coronavirus
(COVID -19).

4.2 Objetivos especificos

Prefeitura de S3o Lourengo da Mata/PE
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Detectar, identificar (diagnosticar) e gerenciar (por meio de isolamento e/ou cuidados
especificos) oportunamente casos considerados suspeitos de forma a interromper ou
limitar a transmisséo a transmisséo humano a humano;

Adotar medidas de reducao do risco de infec¢Bes secundarias entre contatos proximos
por meio da identificacdo, isolamento e acompanhamento destes conformes diretrizes
estabelecidas pelo Ministério da Satde e Organizacdo Mundial de Salde;

Adotar medidas corretas e completas de protecéo, prevengéo e controle de infec¢bes em
servigos de saude;

Implementar medidas orientacdo de salude para viajantes provenientes das areas de
circulacdo do virus prevenindo situacdes de amplificacdo da transmiss&o;

Comunicar riscos a populacdo e servicos de salde, orientando sobre a importancia de
execucdo das medidas de etiqueta respiratdria na rotina;

Identificar e comunicar evidéncias, num contexto de transmissdo local, que contribuam
sobre o conhecimento da doenca em relacdo a gravidade clinica, extensdao da
transmissao e infeccdo, tratamento, desenvolvimento de diagndsticos, terapéuticas e
vacinas;

Comunicar informacdes criticas sobre riscos e eventos a todas as comunidades e
combater a desinformacdo e as noticias falsas;

Minimizar o impacto social e econémico desse evento na populagéo;

Definir unidades de referéncia micro e macrorregional para o atendimento aos casos
suspeitos de acordo com o nivel de resposta;

Definir fluxos assistenciais para o atendimento aos casos suspeitos de acordo com a
gravidade dos sintomas e as necessidades assistenciais dos pacientes;

Definir responsabilidades e organizar o fluxograma de resposta as emergéncias em

salde publica.

5 NIVEIS DE RESPOSTAS

O Plano de Contingéncia para Infeccdo pelo Coronavirus (COVID-19), do Governo do

Estado de Pernambuco, e o Plano de Contingéncia Nacional para Infeccdo Humana pelo novo

Coronavirus COVID-19, do Ministério da Saude, os quais baseiam a construgdo desse plano

Prefeitura de S3o Lourengo da Mata/PE
Secretaria Municipal de Saude
Rua Siqueira Campos, s/n Vila do Reinado — CNPJ: 12.257.765/0001-90
e-mail: secsaude.sim@gmail.com
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municipal, sdo compostos por trés niveis de resposta: Alerta; Perigo Iminente; e Emergéncia
em Saude Publica.

5.1 Alerta

Corresponde a uma situacdo em que o risco de introdugdo do novo Coronavirus (COVID

—19) no territdrio seja elevado e ndo apresente casos suspeitos.
5.2 Perigo Iminente

Corresponde a situacdo em que ha presenca de caso suspeito, conforme previsto na Lei
n°® 8.080 de 19 de setembro de 1990.

5.3 Emergéncia de Saude Publica de Importancia Nacional (ESPIN)

Corresponde a uma situacdo em que hé confirmacdo de transmissao local do primeiro
caso do novo Coronavirus (COVID — 19), no territdrio nacional, com Declaracdo de ESPIN,
conforme previsto no Decreto n° 7.616 de 17 de novembro de 2011, que dispde sobre a

declaracdo de Emergéncia em Salude Publica de Importancia Nacional — ESPIN.

Em 03 de fevereiro foi efetuada pelo Poder Executivo Federal, por meio de ato do
Ministro de Estado da Salude (PORTARIA N° 188, DE 3 DE FEVEREIRO DE 2020), a

declaracdo de ESPIN considerando: que esse evento esta sendo observado em outros paises do
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continente americano e que a investigacdo local demanda uma resposta coordenada das a¢oes
de satde de competéncia da vigilancia e atengdo a saude, entre as trés esferas de gestdo do
Sistema Unico de Satde (SUS); a necessidade de se estabelecer um plano de resposta a esse
evento e também para estabelecer a estratégia de acompanhamento aos nacionais e estrangeiros
que ingressarem no pais e que se enquadrarem nas defini¢des de suspeitos e confirmados para
Infeccdo Humana pelo novo Coronavirus (COVID - 19); que a situacdo demanda o emprego
urgente de medidas de prevencdo, controle e contengdo de riscos, danos e agravos a saude

publica.
Questdes importantes séo consideradas nessa avaliagéo:

+ Transmissibilidade da doenca, como seu modo de transmissdo, eficacia da transmissao
entre reservatdrios para humanos ou humano para humano, capacidade de sustentar o

nivel da comunidade e surtos;

Prefeitura de S3o Lourengo da Mata/PE
Secretaria Municipal de Saude
Rua Siqueira Campos, s/n Vila do Reinado — CNPJ: 12.257.765/0001-90
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+ Propagacdo geografica do Coronavirus (COVID - 19) entre humanos, animais, como a
distribuicdo global das areas afetadas, o volume de comércio e viagens entre as areas
afetadas;

+ Gravidade clinica da doenca, como complicacGes graves, internacdes e mortes;

+ Vulnerabilidade da populagdo, incluindo imunidade pré-existente, grupos-alvo com
maiores taxas de ataque ou maior risco de graves doengas;

+ Disponibilidade de medidas preventivas, como vacinas e possiveis tratamentos;

+ Recomendacdes da OMS e evidéncias cientificas publicadas em revistas cientificas.

Atualmente, o monitoramento realizado pelo Governo do Estado de Pernambuco,
informou que até 29/11/2020 houve 376 casos de SRAG confirmados para o novo
Coronavius no Municipio de Sao Lourengo da Mata. Além disso, em razdo da declaracéo de
ESPIN, atitudes preventivas estdo sendo tomadas pela Prefeitura Municipal por meio da

Secretaria de Saude.

6 MEDIDAS A SEREM TOMADAS DE ACORDO COM O NIVEL DE RESPOSTA
MUNICIPAL
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6.1 Medidas especificas destinadas a populacéo

Para além das medidas basicas de higiene pessoal, faz-se necessario que uma
pessoa assintomatica que regressou, nos ultimos 14 dias, de uma area com
transmissdo comunitaria ativa realize a autovigilancia para o surgimento de

sintomas e/ou febre;

+ Os usuarios com presenca de sintomas devem se afastar de suas atividades
habituais/rotineiras e profissionais. Em caso de agravamento dos sinais e
sintomas, esses devem se dirigir a Unidade Basica de Saude mais proxima da sua
residéncia;

+ Recomenda-se, independentemente da presenga de sintomas respiratérios e/ou

febre, evitar permanecer em locais fechados e com aglomeracéo de pessoas;

Prefeitura de S3o Lourengo da Mata/PE
Secretaria Municipal de Saude
Rua Siqueira Campos, s/n Vila do Reinado — CNPJ: 12.257.765/0001-90
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+ A populacdo maior de 60 anos é recomendado o afastamento das atividades
habituais/rotineiras e profissionais em funcdo do maior risco;

+ Sempre que possivel, manter distancia de dois metros entre as pessoas de fora e evitar
aperto de méo, abrago, beijos ou toque fisico de qualquer natureza com outras

pessoas;
6.2 Medidas basicas de higiene destinadas a populacao e aos profissionais

+ Lavar frequentemente as médos com agua e sabdo pelo tempo minimo de 20
segundos, secando em seguida com toalhas de papel descartaveis;

+ Reforcar a higienizacdo das méaos antes e apds o contato com alimentos, ap6s 0 uso
das instalacbes sanitarias e ap0s o contato com superficies em locais publicos
(macganetas das portas, botbes de elevador, transportes publicos, entre outras);

+ Quando tossir, espirrar ou assoar o nariz, utilizar lenco/toalha de papel (de utilizacédo
Unica). Quando néo tiver lenco de papel, prefira utilizar o braco para cobrir nariz e
boca ao tossir ou espirrar;

+ Evitar tocar nos olhos, no nariz e na boca, principalmente, se as méos nao tiverem sido

higienizadas;
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+ Promover o distanciamento social, nomeadamente, ndo permanecendo em locais
muito frequentados e fechados;

+ Evitar cumprimentos com contato fisico;

+ Limpar com frequéncia as superficies e equipamentos de contato com alcool 70%
(teclado, bancadas, mesas, telefones, entre outros);

+ Com o intuito de proporcionar maior higienizagao, a Prefeitura de Sdo Lourenco
da Mata, por meio da Secretaria Municipal de Salde, realizou a instalacdo de
10 lavatérios para as mdos em pontos estratégicos de maior circulacdo de
pessoas. A medida em que notamos necessidade seguimos expandido o

quantitativo disponivel no territério municipal.
6.3 Medidas destinadas a rede e aos profissionais de saude do municipio

6.3.1 Medidas de Higiene Ambiental

Prefeitura de S3o Lourengo da Mata/PE
Secretaria Municipal de Saude
Rua Siqueira Campos, s/n Vila do Reinado — CNPJ: 12.257.765/0001-90
e-mail: secsaude.sim@gmail.com
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Considerando que em condi¢cOes ideais o virus pode permanecer ativo em
superficies durante alguns dias, é essencial que hajaadequada limpeza e desinfecgdo. Para isso,
consideram-se alguns pontos.

+ A frequéncia da limpeza e desinfeccdo de superficies (birds, corrimdos e macanetas
de portas) deve ser intensificada;

+ A higienizacdo e limpeza das superficies devem ser adequadas ao tipo de
revestimento e devem ser realizadas, preferencialmente, com detergente
desengordurante, seguido de desinfetante do tipo 4gua sanitaria. O uso dos produtos
deve estar de acordo com as recomendacfes do fabricante quanto a quantidade,
diluicdo e tempo de contato;

+ Disponibilizar 4gua, sabonete liquido e toalhas de papel para secagem das maos
em todas as instalacBes sanitarias e outros pontos de lavagem das maos;

+ E fundamental que a Equipe da Unidade Bésica de Satide zele pelo material de higiene
contido nos dispensadores de sabonete liquido e alcool em gel, para que ndo haja
desperdicios desnecessarios, procurando manté-los abastecidos;

+ Incentivar o uso pessoal de alcool em gel ao entrar nos estabelecimentos e sair

desses, zona de maior aglomeracéo de pessoas, e outros locais que se justifiquem
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quer pelo nimero de pessoas, quer pelo contato, quer pela distancia aos pontos de
higienizacao;
+ Os residuos que resultem da higienizacdo do ambiente podem ser descartados como

habitualmente ja é feito.
6.3.2 Medidas relativas as instalacdes e equipamentos
Todos os estabelecimentos de satide do municipio devem tomar as seguintes medidas:

+ Verificar as condicbes de ventilacdo e, em caso de anomalias, notificar a
Secretaria Municipal de Saude;

+ Promover o arejamento de todos os locais, mantendo janelas e portas abertas
sempre que possivel;

+ Assegurar as medidas basicas de higiene definidas anteriormente;

+ Assegurar as medidas de higiene ambiental definidas anteriormente;

+ O Municipio de Sdo Lourenco da Mata, por meio da Secretaria Municipal de

Prefeitura de Sdo Lourengo da Mata/PE
Secretaria Municipal de Saude

Rua Siqueira Campos, s/n Vila do Reinado — CNPJ: 12.257.765/0001-90
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salde, provera o aumento do fornecimento de Equipamentos de Protecédo Individual

(EPI) aos para os profissionais da rede de atencdo a saude destinados ao atendimento

adequado de casos suspeitos e confirmados.

6.3.3 Atencdo Basica a Saude

+ Estdo mantidas as visitas pelos pelo ACS e ACE, considerando a sua relevancia e as

medidas de prevencdo a transmissao de virus, sequindo as orientacdes do Ministério da

Saude e do Governo Estadual;

+ Os ACS devem orientar a populagdo quanto as seguintes medidas:

a. Lavar as maos com agua e sabdo antes e depois de tocar em qualquer objeto;
b. Fazer uso de alcool em gel em caso de impossibilidade de lavar as mé&os;

c. Evitar aglomeracdes e locais fechados;

d. Manter os ambientes bem ventilados;

e. Né&o compartilhar objetos pessoais;

f. Evitar tocar o rosto antes de higienizar as maos;
g. Limpar e desinfectar sempre que possivel as superficies de alto contato

(maganetas, puxadores de mdveis, torneiras e demais objetos manipulados por
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muitas pessoas) preferencialmente com desinfetante do tipo &gua sanitéria
seguindo as recomendac@es do fabricante;

h. Fazer uso de méscara descartdvel quando na presenca de sintomas gripais;
limpar as embalagens e itens trazidos de fora e utilizar todas as medidas de
higiene ao retornar para casa.

+ Estdo suspensas as visitas domiciliares pelos demais profissionais da Equipe de Salde
em casos considerados de baixa complexidade e/ou eletivos, ficando somente
autorizadas em caso de urgéncia objetivando evitar o contato com a populacédo idosa e
demais grupos vulneraveis;

+ Os atendimentos ambulatoriais de baixa complexidade e/ou eletivos estdo suspensos
para promover o controle de aglomeracdo de usuarios nos estabelecimentos de saude.
Restringir-se-do os atendimentos as intercorréncias necessarias (de extrema urgéncia)
aos grupos prioritarios: idosos, gestantes e criangas, respeitando o controle citado;

+ Pacientes que apresentem condicOes cronicas estaveis e necessitem de receituario farao

a solicitacdo a um profissional da Equipe de Salde e retornardo no dia/turno seguinte

Prefeitura de S3o Lourengo da Mata/PE
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para retirada. Preferencialmente, esse fluxo deve ser realizado por familiares
objetivando reduzir a exposi¢do dos pacientes ao risco, desde que haja comprovacéo de
vinculo familiar;

+ Manter-se-do consultas de pacientes em investigacdo de doencas graves e 0 seguimento
e fornecimento de medicamentos para Tuberculose e Hanseniase;

+ Em caso de pacientes sintomaticos de sindrome gripal, os profissionais, durante o
atendimento, bem como esses pacientes, devem permanecer com os EPI preconizados
pela OMS, pelo Ministério da Salde e Governo do Estado. Para esses pacientes, 0s
profissionais devem seguir o Fluxo Assistencial de Casos Suspeitos na Rede de Atenc¢édo
a Saude do Municipio (Apéndice A);

+ A0S pacientes sintomaticos de sindrome gripal, com ou sem febre, solicita-se prestar as
seguintes orientacoes:

a) Manter isolamento domiciliar em casos de sindromes gripais leves;

b) Dormir em ambiente separado de quem estiver doente ou, pelo menos, em camas
separadas;

c) Na&o compartilhar toalhas, talheres e copos e outros itens de uso pessoal;

d) Lavar roupas, lencois e toalhas com maior frequéncia;
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e) Em caso de agravamento respiratorio (desconforto respiratorio, dificuldade para
respirar, febre que ndo cede com uso de antitérmicos) o paciente deve procurar
a Unidade de Salde.

+ Manter-se-do os atendimentos as gestantes e a primeira consulta puerperal com horario
agendado;

+ Manter-se-do as primeiras consultas de puericultura e de acompanhamento de criancas
de risco. Adiar-se-d0 as consultas de puericultura em pacientes estaveis e
assintomaticas;

+ Montar-se-do salas de esperas nas Unidades de Saude da Familia pelos profissionais das
respectivas equipes, 0s quais devem estar presentes em suas respectivas Unidades de
Saude, destinadas a fornecer informac6es atualizadas e de qualidade a fim de evitar
panico, além de realizar as triagens dos pacientes que procurarem 0s servigos e, quando

necessario, atendimento;
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Estdo suspensos os atendimentos odontoldgicos de rotina, mantendo-se apenas 0s casos
considerados de urgéncia, cujos atendimentos serdo realizados na Unidade de Salde da
Familia Pixete;

Realizaram-se A¢bes nos Bairros destinadas a busca-ativa de pacientes sintomaticos;
distribuicdo de mascaras reutilizaveis, panfletos informativos e orientacdes de
prevencdo a infecgdo pelo COVID — 19 pelas Equipes Multiprofissionais da Estratégia
Saude da Familia (ACS, profissionais da assisténcia a saude, dentro outros) e técnicos
da gestdo municipal de saude;

S40 realizadas com frequéncia aproximadamente semanal acbes de Acolhimento A
populacdo de rua em situagdo de vulnerabilidade objetivando realizar aplicagdo de
vacinas, em parceria com a Coordenagdo do Programa Nacional de Imunizagéo (PNI),
distribuicdo de kits de higiene e mascaras reutilizaveis e fornecimento de sopa;

Foram realizadas acBes em 17 condominios residenciais para distribuicdo de mascaras,
afericdo de temperatura, vacinagéo contra influenza em parceria com a Coordenacéo do
PNI e material com orientacGes de prevencéo;

Foram realizadas acGes nas Instituicbes de Longa Permanéncia de ldosos para
distribuicdo de mascaras reutilizaveis, vacinacdo contra influenza em parceria com a
Coordenacéo do PNI, afericdo de temperatura e material com orientagcdes de prevencéo;
Foi realizado em parceria com o Detran/PE para vacinagdo por meio do sistema Drive
Thru e em domicilios para pacientes acamados e/ou domiciliados;

Orienta¢des detalhadas poderdo ser dadas por meio de Notas Técnicas. Nos Apéndices
B, C, D, E e F podem ser vistas as Notas Técnicas n° 02, 03, 04, 05 e 08.

6.3.4 Vigilancia em Saude

Epidemioldqica

*
*

*

Criagdo do Comité de Investigagdo e Monitoramento;

Realizar-se-4 construcdo e divulgacdo de boletins epidemioldgicos periodicos para
atualizagdo das informages sobre o novo Coronavirus (COVID-19);

Manter-se-50 ativas as acdes dos Orgdos Superiores de Salde para monitoramento de
casos suspeitos, provaveis ou confirmados para infec¢cdo humana pelo novo Coronavirus
(COVID-19);

Prefeitura de S3o Lourengo da Mata/PE
Secretaria Municipal de Saude
Rua Siqueira Campos, s/n Vila do Reinado — CNPJ: 12.257.765/0001-90
e-mail: secsaude.sim@gmail.com
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Vigilancia Laboratorial:
% Garantir-se-4 a execuc¢do dos fluxos para diagndstico laboratorial & detec¢do de
infeccdo humana pelo novo Coronavirus (COVID — 19) junto as Unidades de
Saude e Vigilancia Epidemiolodgica realizando encaminhamento dos materiais
de acordo com os protocolos estadual e nacional;

.

% Garantir-se-4 0s insumos necessarios a coleta de amostras para diagnostico de

infecgdo humana pelo novo Coronavirus (COVID — 19).

Sanitaria

*

Atendimento ao publico para a abertura de processos de licengas sanitarias iniciais e
renovacdes: atender um estabelecimento por vez;

Recebimentos de mapas de controle de medicamentos da Portaria 344/98 das drogarias:
atender um estabelecimento por vez;

Entrega de talonarios de medicamentos de controle especial as Unidades de Saude:
atender uma Unidade de Saude por vez;

Liberacdo de licencas sanitarias sem prévia inspecdo, mediante analise documental;
Atendimentos as emergéncias externas (solicitacfes de outros 6rgdaos ou da propria
Secretaria de Saude que caracterizem riscos iminentes), com o uso de EPI adequados;
Realizacdo de Inspecdo Sanitaria nos estabelecimentos de género alimenticios, feiras

livres, distribuicdo de medidas de orientacdo e material informativo.

Ambiental

*

*

*

Os ACE devem manter suas atividades, considerando a sua relevancia e prevengédo a

transmissao de outros agravos;
Os ACE nao devem utilizar EPI quando ausentes sintomas respiratérios sugestivos de
gripe, conforme recomendacdo da Organizacdo Mundial da Saude, do Ministério da
Saude e do Governo do Estado de Pernambuco;
Quando o ACE identificar nos domicilios visitados a presenca de moradores com
qualquer sintoma gripal e/ou febre deve imediatamente informar a Coordenacdo de
Atencéo Basica para que essa tome as devidas decisdes;
O ACE ndo deve realizar visita domiciliar caso o responsavel pelo imoével, no momento
da atividade, tenha idade superior a 60 anos.

Prefeitura de Sdo Lourengo da Mata/PE

Secretaria Municipal de Saude

Rua Siqueira Campos, s/n Vila do Reinado — CNPJ: 12.257.765/0001-90
e-mail: secsaude.sim@gmail.com
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6.3.5 Media Complexidade

Centro de Reabilitacdo em Fisioterapia

*
*

*

Estdo suspensos os atendimentos eletivos;

Esté suspensa a admissao de novos usuarios

Os demais profissionais poderdo ser acionados a qualquer momento em caso de
necessidade por meio da Secretaria de Saude, dentre os quais alguns estao a disposi¢édo
do Hospital e Maternidade Petronila Campos (HMPC) durante o enfrentamento a
pandemia;

Os servidores administrativos poderao trabalhar em sistema de rodizio a ser organizado
pela respectiva Coordenacao;

Ocorrendo casos suspeitos, os profissionais devem seguir o Fluxo Assistencial de Casos
Suspeitos na Rede de Atengéo a Saude do Municipio (Apéndice A);

Orientaces detalhadas poderdo ser dadas por meio de Notas Técnicas.

Rede de Atencdo Psicossocial — Centro de Atencdo Psicossocial (CAPS) e Residéncias

Terapéuticas (RT)

*

-+ + ¥

*

Estdo suspensos os atendimentos de grupos terapéuticos do CAPS;

Manter-se-&o os atendimentos individuais do CAPS

Estdo suspensas as visitas externas aos moradores das RT;

Manter-se-do os atendimentos em casos de urgéncia;

Manter-se-a o sistema de plantdo para os servicos da Rede de Atencdo Psicossocial do
Municipio;

Os demais profissionais poderdo ser acionados a qualquer momento em caso de
necessidade por meio da Secretaria de Saude;

Os servidores administrativos poderao trabalhar em sistema de rodizio a ser organizado
pela respectiva Coordenagéo;

Ocorrendo casos suspeitos, os profissionais devem seguir o Fluxo Assistencial de Casos
Suspeitos na Rede de Atencédo & Saude do Municipio (Apéndice A);

OrientacGes detalhadas poderdo ser dadas por meio de Notas Técnicas.

Centro de Testagem e Aconselhamento (CTA)

Prefeitura de S3o Lourengo da Mata/PE
Secretaria Municipal de Saude
Rua Siqueira Campos, s/n Vila do Reinado — CNPJ: 12.257.765/0001-90
e-mail: secsaude.sim@gmail.com

>
%
é
=
35
«Q
=
@
Q
o
Q
]
-
®
8
=
g
3
k)
o
<
2
:
Q
I3
0
o
=3
Q
]
o
o
o
o]
o
c
3
2
]
-
o
S
B
~
=
)
©
~
8
5
o
¢
foe}
@
©
%
8
N

v
(o]
Q
e
3
z
o
>
8
=}
g
o
9
Q
g
3
=z
@D
B
2
g
py)
(@]
_|
P
>
&
=z
(@]
@
o
5
>
r
<
m
2}
=z
i
e
vs]
Py
Cc
=z
(@]
(@)
o
<
m
2}
g
m
Qo
L
<
m
<
>
[
v
m
Q
I
g
_|
O
v
m
<
m
v
m
Py
o
wn
T
[
T
(@]




A~ PREFEITURA DE SAO LOURENCO DA MATA — PE n
o SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE SUS
[+ % Sa0 Lourengo COORDENAGAO DE PLANEJAMENTO |\
st oot it COORDENAGAO DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA W e

-+ + & ¥

*

DIRETORIA DE ATENGCAO A SAUDE

Estdo suspensos atendimentos e consultas eletivas;

Estdo suspensas as atividades de educacdo em salde;

Estdo suspensas as atividades extra-muros;

Manter-se-do apenas atendimentos de urgéncia;

Em caso de pacientes sintomaticos respiratorios que necessitem de atendimento de
urgéncia, os profissionais e esses pacientes devem permanecer com os adequados EPI.
Para esses pacientes, os profissionais devem seguir o Fluxo Assistencial de Casos
Suspeitos na Rede de Atencdo a Saude do Municipio (Apéndice A);

Solicitar-se-a a disponibilizacdo para 90 dias de medicamentos destinados ao tratamento
dos pacientes que convivem com o0 virus da imunodeficiéncia humana (HIV)
objetivando reduzir o aglomerado de pacientes no servigo;

Orientar-se-a que a retirada de medicamentos seja realizada preferencialmente por
familiares objetivando evitar a exposicdo de pacientes ao risco, desde que haja
comprovacao de vinculo familiar;

Os profissionais poderdo ser acionados a qualquer momento em caso de necessidade
por meio da Secretaria de Salde;

Os servidores administrativos poderao trabalhar em sistema de rodizio a ser organizado
pela respectiva Coordenagéo;

Ocorrendo casos suspeitos, os profissionais devem seguir o Fluxo Assistencial de Casos
Suspeitos na Rede de Atencdo a Saude do Municipio (Apéndice A);

Orientacdes detalhadas poderdo ser dadas por meio de Notas Técnicas.

Centro de Especialidades Médicas (CEM)

+ ¥+ ¥

Estdo suspensas consultas eletivas;

Manter-se-&o os atendimentos de urgéncia;

Manter-se-a4 em funcionamento o servigo de vacinacao;

Os profissionais poderdo ser acionados a qualquer momento em caso de necessidade
por meio da Secretaria de Saude;

Os servidores administrativos poderdo trabalhar em sistema de rodizio a ser organizado
pela respectiva Coordenagéo;

Ocorrendo casos suspeitos, os profissionais devem seguir o Fluxo Assistencial de Casos

Suspeitos na Rede de Atencédo & Saude do Municipio (Apéndice A);

Prefeitura de S3o Lourengo da Mata/PE
Secretaria Municipal de Saude
Rua Siqueira Campos, s/n Vila do Reinado — CNPJ: 12.257.765/0001-90
e-mail: secsaude.sim@gmail.com
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Orientacdes detalhadas poderdo ser dadas por meio de Notas Técnicas.

6.3.6 Alta Complexidade — Hospital e Maternidade Petronila Campos (HMPC)

*

-+ + ¥

+ #

Estdo suspensas visitas aos pacientes internados no HMPC;

Estéo suspensos atendimentos ambulatoriais eletivos;

Estdo suspensas as cirurgias eletivas;

Manter-se-do os atendimentos de urgéncia;

O manejo clinico a ser seguido sera abordado em secédo especifica desse plano (Fluxo
Assistencial de Casos Suspeitos no Hospital e Maternidade Petronila Campos);
Orientacdes detalhadas poderdo ser dadas por meio de Notas Técnicas;

Atualmente, contamos com seis leitos destinados a estabilizacdo de pacientes com
COVID - 19, sendo trés equipados com ventiladores de suporte respiratorio e trés
enfermarias. Obras para abertura de 40 novos leitos estdo em processo de finalizagéo;
Contratacdo de profissionais para substituicdo daqueles eu se enquadram nos critérios
de grupos de risco e ampliacdo do contingente objetivando manter e ampliar o
funcionamento dos servicos de salde frente a expansdo dos leitos e da demanda
propriamente dita;

Aquisicdo de Equipamentos de Protegdo Individual (EPI) de acordo com as
recomendacdes dos 6rgaos superiores para cada categoria profissional e de acordo com
a atividade exercida (Propé, avental e/ou capote descartavel, mascara cirurgica
descartavel; oculos de protecdo individual/ viseira de acrilico; gorro e/ou touca
descartavel; luvas descartaveis, dentre outros);

Aquisicdo de insumos e equipamentos médico-hospitalares destinados a prestacao direta
e indireta de servicos de salude necessarios ao enfretamento da Pandemia, considerando
a ampliagéo dos leitos de suporte e consequentemente dos servicos oferecidos;
Implantagdo de servigos de fisioterapia respiratoria frente a necessidade de pacientes
internados em decorréncia da infeccdo pelo COVID-19 e aquisi¢do de insumos e
equipamentos necessarios. Atualmente, o Hospital oferece assisténcia fisioterapéutica
por 12 horas diurnas com pretensdo de expansdo para cobertura por 24 horas;
Aquisicdo de insumos e materiais de desinfeccao e limpeza hospitalar, considerando as
normatizagdes de recursos financeiros referentes a satde e as recomendac6es dos 6rgéos

pertinentes.

Prefeitura de S3o Lourengo da Mata/PE
Secretaria Municipal de Saude
Rua Siqueira Campos, s/n Vila do Reinado — CNPJ: 12.257.765/0001-90
e-mail: secsaude.sim@gmail.com
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Secretaria Municipal de Saude

Realizacdo de Bloqueios Sanitarios, em parceria com a Secretaria Municipal de
Infraestrutura e Guarda Municipal, em trés pontos de bloqueio para realizagédo de
medidas sanitizantes e distribuicdo de mascaras reutilizaveis, orientacfes de prevencéo
e afericdo de temperatura;

Realizacdo de sanitizagdo, em parceria com a Secretaria Municipal de Infraestrutura,
visando desinfec¢@o de ambientes;

Realizacdo de acOes integradas nas comunidades para realizacdo de sanitizagéo,
instalacdo pelo Governo do Estado de trés pias para lavagem das méos, distribuicdo de
mascaras, afericdo de temperatura, distribuicdo de cestas béasicas, fiscalizacdo do
funcionamento do comércio e medidas de orientacdo. Acdo conduzida pelo Governo do
Estado em parceria com as Secretarias Municipais de Saude e de Assisténcia Social,
ADESMA, Procon Municipal, Guarda Municipal e Defesa Civil Municipal,
Realizagdo de higienizacdo das méos e afericdo de temperatura no Culto de Posse
Pastoral da Igreja Assembleia de Deus — Matriz S&o Lourengo da Mata (Centro);
Realizacdo de Acdo de Conscientizacdo através de Arte de Rua (pintura) e Drive Thru
para distribuicdo de mascaras reutilizaveis e alcool em gel em frente ao Hospital e
Maternidade Petronila Campos. Acdo realizada pelo SESC em parceria com a Secretaria
Municipal de Saude;

Realizacdo de acGes nos Distritos de Matriz da Luz e Lages para distribuicdo de
mascaras reutilizaveis e medidas de orientacdo. A¢bes conduzidas pela Igreja de Jesus
Cristo dos Santos dos Ultimos Dias em parceria com a Secretaria Municipal de Satde
denominada “Maos que Ajudam”;

Para as dependéncias da Secretaria, recomendam-se as seguintes diretrizes:

a. Recomenda-se a permanéncia simultanea de até trés pessoas no mesmo ambiente
quando fechado;

b. Os Coordenadores deverdo cumprir seus horarios presencialmente,
poderdo ser acionados durante os periodos de suas folgas e deverdo estar de
sobreaviso por via telefénica, salvo exce¢cdo mediante acordo prévio;

c. Os servicos de emissao e alteracdo de cadastro do Cartdo SUS estdo suspensos
enquanto durar a Pandemia;

Prefeitura de Sdo Lourengo da Mata/PE
Secretaria Municipal de Saude

Rua Siqueira Campos, s/n Vila do Reinado — CNPJ: 12.257.765/0001-90
e-mail: secsaude.sim@gmail.com
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d. Os servidores administrativos poderdo trabalhar em sistema de rodizio a ser
organizado pela respectiva Coordenacéo;

e. Os servidores acima de 60 anos e/ou com comorbidades deverdo realizar suas
atividades em domicilio, a critério da Secretaria de Saude;

+ OrientacOes detalhadas poderao ser dadas por meio de Notas Técnicas.
6.4 ESTABELECIMENTOS DE SAUDE

A seguir sdo listados os estabelecimentos de salude municipais, e seus respectivos

enderecos, que estdo envolvidos no circuito de enfrentamento ao novo Coronavirus.

Tabela 01 — Estabelecimentos de salde e seus respectivos endere¢os. S&o Lourenco da Mata,
2020.

ESTABELECIMENTO DE SAUDE
ESF Alto Santo Antdnio — Prego
ESF Avenida 02
ESF Beira Rio
ESF Barro Vermelho
ESF Bela Vista

ENDERECO

Avenida Manoel Quintdo, S/N, Prego
Avenida 02, S/N, Parque Capibaribe
Rua Oriental, S/N, Beira Rio
Rua Oriental, S/N, Beira Rio
Rua Luiz Quintude, N 19, Bela Vista

ESF Ché& da Tabua Avenida Oito de Maio, N 116, Cha da Tabua
ESF Dr. Aristeu Chaves Rua 38, N° 100, Parque Capibaribe
ESF Lajes Rua Mercantil, S/N, Lajes

ESF Matriz da Luz |
ESF Matriz da Luz 1l

Rua Ersina Lapenda, S/N, Matriz da Luz
Rua Ersina Lapenda, S/N, Matriz da Luz

ESF Muribara
ESF Nova Esperanca — Pixete*
ESF Nova Tiuma |
ESF Nova Tiuma Il
ESF Penedo |
ESF Penedo 11
ESF Rosina Labanca |
ESF Rosina Labanca Il

Rua Central, S/N, Muribara
Rua Nova Esperanca A, S/N, Pixete
PE 005, S/N, Nova Tiuma
PE 005, S/N, Nova Tiuma
Rua Epitacio Pessoa, S/N, Penedo

Rua Epitacio Pessoa, S/N, Penedo

Rua Das Pedras Preciosas, S/N, Rosina Labanca

Rua Das Pedras Preciosas, S/N, Rosina Labanca

Prefeitura de S3o Lourengo da Mata/PE
Secretaria Municipal de Saude
Rua Siqueira Campos, s/n Vila do Reinado — CNPJ: 12.257.765/0001-90
e-mail: secsaude.sim@gmail.com
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ESF Séo Joéo Séo Paulo |
ESF Séo Jodo Séo Paulo 11
ESF Tiuma |
ESF Tiuma Il

Rua Sado Bernado, N°296, Sdo Jodo Sdo Paulo
Rua Sado Bernado, N°296, Sdo Jodo Sdo Paulo
Rua Apolonio Da Silva Junior

Rua Apolénio Da Silva Junior

N
e 25

ESF Umuarama
ESF Varzea Fria |
ESF Vérzea Fria Il

Rua Rio Formoso, N 65, Umuarama
Rua Primavera, S/N, Varzea Fria
Rua Primavera, S/N, Varzea Fria

Centro de Salde Jaime Réatis — Manguba Avenida Brasil, N° 2300, Manguba

Hospital e Maternidade Petronila Avenida 01, S/N, Parque Capibaribe

Campos
PACS - CEM/PAM Rua Siqueira Campos, S/N, Vila do Reinado
CTA Rua Tito Pereira, Centro
CAPS Rua Baréo de Caruaru, S/N, Muribara

* Essa Unidade de Saude da Familia esté realizando os atendimentos odontolégicos de urgéncia.

Legenda: ESF: Equipe de Salde da Familia; PACS — CEM/PAM: Programa Agentes Comunitérios de Saude —
Centro de Especialidades Médicas; CTA: Centro de Testagem e Aconselhamento; CAPS — Centro de Atencao
Psicossocial.
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7 DIAGNOSTICO LABORATORIAL

O diagnostico laboratorial da doenca é realizado por meio das técnicas de transcriptase
reversa — Polymerase Chain Reaction (RT-PCR), em tempo real e sequenciamento parcial ou
total do genoma viral e a coleta do material € feita através de swab oral e nasal. A equipe deve
ligar para a vigilancia epidemioldgica municipal que avaliara a necessidade da coleta.
Importante informar que na fase de mitigacdo da epidemia, quando ja ha transmisséo
comunitaria, o diagnostico etiologico sé sera realizado em casos de Sindrome Respiratoria

Aguda Grave, junto a servicos de urgéncia/emergéncia ou hospitalares.
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8 FLUXO ASSISTENCIAL DE CASOS SUSPEITOS NA REDE DE ATENCAO A
SAUDE

8.1 MANEJO GERAL DE CASOS SUSPEITOS

I. O paciente deve ser acolhido e classificado quando & necessidade de atendimento e a
presenca de sintomas respiratorios e/ou febre. Na presenca desses sinais o paciente deve
ser atendido imediatamente;

Il.  Ofertar imediatamente ao paciente méascara descartavel e acomodéa-lo, se possivel, em
ambiente isolado, sem circulacdo de pessoas que estejam sem EPI;
1. O profissional que terd contato com o paciente deve fazer uso de EPI: méscara
descartavel, 6culos de protecdo, luvas e avental/jaleco;
IV.  Prestar os devidos cuidados de assisténcia (manejo clinico);
V. Encaminhar o paciente, dependendo da gravidade de seus sinais e sintomas, ao

isolamento domiciliar ou as unidades especializadas no Municipio (HMPC e UPA).

Observacdo: a atual orientacdo de Orgdos superiores € que pacientes sintomaticos leves
permanecem em isolamento domiciliar por 14 dias, tomando medidas como hidratagdo e

repouso. A excecao é para idosos, bebés até seis meses, puérperas (mulheres até 45 dias apds
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0 parto) e pessoas com doencas crénicas (pneumopatias, cardiopatias e asma severa), que
devem procurar uma unidade de salde para receber a devida assisténcia. Em casos de falta de
ar, dor no peito e febre prologada por mais de 72 horas com uso de antitérmicos, faz-se

necessario que o paciente procure atendimento urgente.

Observacdo: o Fluxo Assistencial de Casos Suspeitos na Rede de Atencdo a Saude pode ser
visualizado no Apéndice A (novo).

Observacdo: orientacdes detalhadas poderdo ser dadas por meio de Notas Técnicas.
8.2 MANEJO NO HMPC DE CASOS SUSPEITOS

O fluxo a seguir deve ser seguido em caso de pacientes que dao entrada no hospital com
sintomas sugestivos de Sindrome Respiratoria Aguda Grave (tosse, secrecdo nasal, dificuldade
respiratdria). Esses pacientes podem ter sido encaminhados por outros servigos de saude ou por

demanda espontanea.
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I.  Na presenca dos sintomas, ofertar imediatamente ao paciente mascara descartavel e
acomoda-lo em ambiente isolado, sem circulacdo de pessoas que estejam sem EPI, e
realizar a classificagéo de risco;

Il.  Prestar os devidos cuidados de assisténcia (manejo clinico), realizar notificacdo ao
CIEVS - PE e acionar a Vigilancia municipal para coleta de amostra para diagndstico
de acordo com o preconizado pelos 6rgéos superiores;

I1l.  Awvaliar necessidade de internagdo e, caso seja necessario, realizar encaminhamento as
unidades hospitalares de referéncia (Hospital Universitario Oswaldo Cruz — HUOC,
Hospital Correia Picanco e Instituto Materno-Infantil Professor Fernando Figueira —
IMIP) mediante Central de Regulacdo do Estado. N&o havendo a necessidade, orientar

0 paciente a permanecer em isolamento domiciliar e contatar a Atencdo Bésica.

Observacao: atentar a primeira observacao no item “8.1 MANEJO GERAL DE CASOS
SUSPEITOS”.

Observacdo: o Fluxo Assistencial de Casos Suspeitos no Hospital e Maternidade Petronila

Campos pode ser visualizado no Apéndice G.

Observacdo: orientacdes detalhadas poderdo ser dadas por meio de Notas Técnicas.
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8.3 MANEJO DE CASOS SUSPEITOS — REALIZACAO DE TESTES RAPIDOS (TR)

O Protocolo de Manejo Clinico do Coronavirus (COVID — 19) na Atencdo Primaria a
Saulde trouxe, a partir de uma das suas atualizagdes, a recomendacao para a realizacdo de Testes
Répidos (TR) para deteccdo do COVID — 19 nos profissionais que atual na linha de frente ao
combate da pandemia. Sdo esses 0s profissionais que atuam na Atencao Bésica e nos servicos
de urgéncia e emergéncia; trabalhadores de seguranca publica e seus contatos domiciliares que

devem ser priorizados. Acrescentam-se ainda as pessoas com 60 anos ou mais.

A partir do alto risco que acomete esse publico, o Ministério da Salde pretende
disponibilizar TR para detecg¢do de anticorpos contra o COVID — 19. Apesar da rapidez com
que o resultado € obtido, alguns critérios precisam ser levados em consideragdo, uma vez que
o0s resultados obtidos podem ndo ser verdadeiros. Nos Apéndices H e | podem ser vistam a
Notas Técnicas n° 07 e 09, ambas referentes a realizacdo dos TR. Além disso, no Apéndice J se
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encontra Nota Técnica n° 06 (Informe), a qual traz orientacfes para o afastamento e retorno as

atividades de profissionais de salde.

9 MANEJO CLINICO

Conforme orientacdo dos 0rgaos, casos leves devem ser manejados com medidas nédo-
farmacoldgicas como repouso, hidratacdo, alimentagdo adequada, além de analgésicos e
antitérmicos e isolamento domiciliar por 14 dias a contar da data de inicio dos sintomas. A

seguir, sugerem-se condutas a serem seguidas pelos profissionais em caso de dor e/ou febre.

Antitérmicos via oral:

+ Paracetamol (200 mg/ml ou 500mg/cp), a cada 4/4 horas ou 6/6 horas a depender da
frequéncia de febre ou dor.

¢+ Criancas: 10-15 mg/kg/dose (maximo de 5 doses ao dia);
¢+ Adultos: 500-1000 mg/dose (méaximo de 3mg/dia).

+ Dipirona (solucdo gotas 500mg/ml ou 500mg/cp) em caso de dor ou febre, de 6/6 horas.
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++ Criangas > 3 meses: (lactentes 10 mg/kg/dose; pré-escolares: 15 mg/kg/dose);
¢+ Adultos: 500-1000 mg VO (dose maxima no adulto 4 gramas/dia).

Observacdo: evitar a prescricao de anti-inflamatoérios ndo esteroidais e corticosteroides.

Diante da possibilidade de sindrome gripal por outros virus, como a Influenza, indica-
se 0 uso de Oseltamivir nos casos de sindrome gripal e fatores de risco para complicacdes

abaixo listadas, independentemente da situacdo vacinal para influenza.

+ Gravidas e puérperas até duas semanas apés o parto (incluindo as que tiveram aborto ou

perda fetal);
+ Idade <5 ou > 60 anos; especialmente as menores de 6 meses;
+ Populacdo indigena aldeada ou com dificuldade de acesso;
+ Individuos menores de 19 anos de idade em uso prolongado de acido acetilsalicilico;
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+ Doencas cronicas avancadas ou mal controladas (Pneumopatias, Tuberculose,
Cardiopatias, Nefropatias, Hepatopatias, Doen¢as hematoldgicas (incluindo anemia
falciforme), distarbios metabolicos (incluindo diabetes mellitus), transtornos
neuroldgicos e do desenvolvimento, imunossupressdo associada a medicamentos
(corticoide > 20 mg/dia por mais de duas semanas, quimioterapicos, inibidores de TNF-

alfa), neoplasias, HIVV/AIDS ou outros;
+ Posologia:
% Adultos: 75mg de 12 em 12 horas por 5 dias;

% Criangas maiores de 1 ano: < 15 kg 30 mg, 12/12h, 5 dias > 15 kg a 23 kg 45
mg, 12/12h, 5 dias > 23 kg a 40 kg 60 mg, 12/12h, 5 dias > 40 kg 75 mg, 12/12h,
5 dias.

Observacdo: orientacdes detalhadas poderdo ser dadas por meio de Notas Técnicas.

10 LEGISLACOES MUNICIPAIS REFERENTES AO ENFRENTAMENTO DA
PANDEMIA DO CORONAVIRUS (COVID - 19)
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Abaixo listamos as legislacbes municipais que foram publicadas para o enfretamento da
pandemia do Coronavirus (COVID — 19). A consulta ao teor completo dos documentos deve
ser realizada através do endereco eletrénico do Diario Oficial dos Municipios de Pernambuco,

da Associacdo Municipalista de Pernambuco — AMUPE.

http://www.diariomunicipal.com.br/amupe/pesquisar
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Tabela 02 — Legislagdes municipais destinadas ao enfretamento do novo Coronavirus (COVID Bz
—19). Séo Lourenco da Mata, 2020. % z
8 5
LEGISLACAO ORIGEM PUBLICACAO 8
F
Decreto n° 107 Gabinete do Prefeito 16/03/2020 fgg
83
Portaria n® 005/2020 Secretaria de Educagéo 17/03/2020 5 %
g2
Decreto n° 108 Gabinete do Prefeito 17/03/2020 g %
>
Decreto Legislativo n® 005 Camara de Vereadores 17/03/2020 9 %
8 Q
Portaria n° 001/2020 Procuradoria Geral do Municipio 18/03/2020 g %
g »
Portaria n° 002/2020 Secretaria de Administragéo 18/03/2020 § a
S =z
. Agéncia de Desenvolvimento Econémico 23
0 ! S 0O
Portaria n® 001/2020 Meio Ambiente e Turismo — ADESMA 18/03/2020 % .
¢ C
©o Z
Portaria n® 002/2020 Secretaria de Infraestrutura 18/03/2020 g S
5O
g <
Portaria n® 01/2020 Secretaria Especial da Mulher 18/03/2020 % g
® m
. . ~ o
Portaria n° 001/2020 Secretaria de Planejamento, Gestéo, 18/03/2020 3=
Tecnologia e Acesso a Informagéo & %
B
Portaria n° 01/2020 Secretaria de Cultura, Esportes e Juventude 18/03/2020 "~ <
o
Decreto n° 109 Gabinete do Prefeito 18/03/2020 8
T
Portaria n° 001/2020 Secretaria de Assisténcia Social 17/03/2020 Eé
_|
(@]
Portaria n® 003/2020 Secretaria Municipal do Trabalho 18/03/2020 9
-
Decreto n° 110 Gabinete do Prefeito 19/03/2020 )
Py}
o
Portaria n° 001/2020 Secretaria de Salde 19/03/2020 a
I
Plano de Contingéncia ©
para Infeccédo pelo . .
Coronavirus (COVID — Secretaria de Saude 20/03/2020
19) — 22 verséo
Decreto n® 111 Gabinete do Prefeito 20/03/2020
Decreto n° 112 Gabinete do Prefeito 21/03/2020
Decreto n® 113 Gabinete do Prefeito 21/03/2020
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Decreto n° 114 Gabinete do Prefeito 24/03/2020 ; %
Decreto n° 115 Gabinete do Prefeito 30/03/2020 g %
Portaria n® 004/2020 Gabinete do Prefeito 30/03/2020 EE Li%
Lein®2.776 Camara Municipal 1°/04/2020 é;g
Decreto n° 116 Gabinete do Prefeito 06/04/2020 % %
Decreto n°® 117 Gabinete do Prefeito 07/04/2020 g %
Decreto n® 118 Gabinete do Prefeito 07/04/2020 g §
Decreto n® 119 Gabinete do Prefeito 07/04/2020 ré; %
Portaria n® 060/2020 Camara Municipal 13/04/2020 § 2
Decreto n° 123 Gabinete do Prefeito 16/04/2020 %g
Decreto n° 127 Gabinete do Prefeito 29/04/2020 % %
50
Alo d%flrggizdgme n° Camara Municipal 30/04/2020 % 2
Decreto n° 129 Gabinete do Prefeito 04/05/2020 % %
Decreto n° 130 Gabinete do Prefeito 08/05/2020 E i
Decreto n° 136 Gabinete do Prefeito 18/06/2020 g
Decreto n° 138 Gabinete do Prefeito 22/06/2020 é
Decreto n° 141 Gabinete do Prefeito 30/06/2020 §
m
Decreto n°® 153 Gabinete do Prefeito 26/10/2020 Eﬂ
2
@
10.1 MEDIDAS TOMADAS PELAS DEMAIS SECRETARIAS MUNICIPAIS FRENTE %

A PANDEMIA

Encontram-se em anexos (Anexos A, B, C, D, E, F e G) as medidas tomadas pelas
demais Secretarias do Municipio no tocante as suas atividades durante a pandemia do

Coronavirus.
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11 ESTRATEGIAS A SEREM ADOTADAS

Em funcdo do atual quadro de pandemia a Prefeitura de Sdo Lourenco da Mata, por
meio da Secretaria Municipal de Salde, apresenta a necessidade de realizar medidas que
possam gerar 6nus financeiro ao Municipio além anteriormente previsto, as quais sdo listadas

abaixo.

Quadro 01 — Estratégias com possibilidade de gerar énus financeiro destinadas ao enfretamento

do novo Coronavirus (COVID —19). Sdo Lourenco da Mata, 2020.

Estratégias

Objetivo da estratégia

Seminério de
atualizacao

Seminario de Atualizacdo destinado aos profissionais da Rede
de Atencdo a Satde do Municipio com a presenca de Médica
Infectologista e distribuicdo de panfletos informativos

Contratacéo de
Profissionais

Substituicdo de profissionais que se enquadram nos critérios de
risco (maiores de 60 anos; presenca de comorbidades sensiveis
ao COVID - 19; presenca de sintomas gripais e/ou e com exame
positivado) e contratacdo de maior contingente objetivando
manter em funcionamento os servicos de salde necessarios a
garantia da assisténcia a populacéo.

Aquisicao de
Equipamentos de
Protecédo Individual

Protecdo direta dos servidores da Secretaria Municipal de Saude
e dos pacientes atendidos durante o combate ao COVID — 19.

(EPI)
Aquisicdo de Prestacdo de servicos adequados ao enfretamento do COVID —
equipamentos médico- 19 com objetivo de oferecer atendimento necessario e de
hospitalar qualidade aos pacientes hospitalizados.

Aquisicdo de Insumos

Promover medidas preventivas no enfretamento ao COVID — 19
no sentido de evitar e/ou diminuir a proliferacdo do virus entre
0s servidores municipais, especialmente da Secretaria Municipal
de Saude, profissionais atuantes em feiras livres e a populacdo
que circula pelo territdrio municipal.

Lavatdrios para as
maos

Instalacdo de 10 lavatdrios em pontos estratégicos de maior
circulacdo de pessoas, disponibilizando agua, sabonete liquido e
papel toalha

Acdo nos Bairros

Realizacdo de acOes nos bairros destinada a busca-ativa de
pacientes sintomaticos, distribuicdo de méscaras reutilizaveis,
panfletos e orientacdes de prevencao a infeccdo pelo COVID —

19

Material Gréafico

Divulgacéo/midia

Promover medidas preventivas no enfretamento ao COVID — 19
no sentido de evitar e/ou diminuir a proliferacdo do virus no
ambito do Municipio (divulgagéo de orientagdes gerais;
orientaces relacionadas ao isolamento social; a higienizagdo
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das maos e objetos; ao funcionamento de estabelecimentos que
prestam servigos essenciais).
Permitir que os servidores da Secretaria Municipal de Saude
prestem os devidos cuidados/assisténcia no tocante a

Transporte/combustivel distribuicdo de insumos aos estabelecimentos de salde,
divulgacéo de materiais; descolamento de profissionais em
Servico.
Ampliagéo de Leitos

de Retaguarda Implantacao de 40 Leitos objetivando expandir a Rede de
(Hospital e Atencdo a Saude aos pacientes que necessitem de cuidados

Maternidade Petronila hospitalares frente a pandemia do COVID - 19.

Campos)

Seguindo essa linha, no quadro abaixo sdo detalhadas as principais a¢fes gerais de

enfrentamento & pandemia com conducgédo ou envolvimento direto e indireto dessa Secretaria.
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Quadro 02 — Principais acgdes realizadas pela Secretaria Municipal de Saude para enfretamento a COVID — 19. Sdo Lourenco da Mata, 2020.

Acéo Descricéo Situagéo
Realizacdo de Seminario de Atualizacdo destinado aos profissionais da Rede de
Seminario de Atualizacdo | Atencdo a Saude do Municipio com a presenca de Médica Infectologista e distribuicdo Realizado
de panfletos informativos

Vacinacdo em Sistema de | Realizacdo de parceria com o Departamento de Transito — Detran para vacinagéo da

Drive Thru em parceria populacdo em sistema de Drive Thru, e em domicilio para pacientes acamados e/ou Realizadas
com Detran/PE domiciliados

Posto de Testagem Implantar Posto de Testagem para testagem da populacdo para COVID-19 Realizada

Acéo nos Bairros

Realizacdo de acao nos bairros destinada a busca-ativa de pacientes sintomaticos,
distribuicdo de méascaras reutilizaveis, panfletos e orientacGes de prevencdo a infeccao
pelo COVID - 19

Acéo continuada

Acolhimento a populagéo

Realizacdo de acdo para acolhimento a populacdo de rua em situacdo de

vulnerabilidade objetivando realizar aplicagdo de vacinas, distribuicdo de kits de

Iniciadas, com frequéncia

aproximadamente

de rua higiene e mascaras reutilizaveis e fornecimento de sopa, além de outras medidas )
- semanais
necessarias
Instalacéo de lavatérios Instalacdo de 10 lavatorios em pontos estratégicos de maior circulagdo de pessoas, Realizad
ealizada
para as maos disponibilizando &gua, sabonete liquido e papel toalha
Continua.
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Quadro 02 — Principais acgdes realizadas pela Secretaria Municipal de Saude para enfretamento a COVID — 19. Sdo Lourenco da Mata, 2020.

Continuacao.

Acéo

Descricdo

Situagdo

Saude nos Condominios

Realizados a¢Ges em 17 condominios residenciais para realizar distribui¢do de
mascaras, afericdo de temperatura, vacinacao contra influenza e orientacGes

nutricionais e sobre vida saudavel

Acdo Continuada

Acdes nas Instituicdes de

Longa Permanéncia de

Realizacdo de acOes nas ILPI para distribuicdo de méascara reutilizavel; vacinacdo

contra influenza; afericdo de temperatura; e material com orientacGes de prevencao

Acdo continuada

Idosos — ILPI
Implantacdo de medidas restritivas de blogqueio de circulacdo de pessoas, permitindo
Lockdown apenas abertura de servigos considerados essenciais, seguindo as orientagdes do Realizada
Governo do Estado de Pernambuco
Sanitizacao Realizacdo de acdes de sanitizacdo visando desinfeccdo de ambientes Acdo continuada

Bloqueios Sanitarios

Realizacdo de trés pontos de blogueio para realizagdo de medidas sanitizantes e
distribuicdo de mascaras reutilizaveis; orientagdes de prevencao e aferi¢do de

temperatura

Realizada

Inspecdo Sanitaria

Realizacdo de Inspecdo Sanitaria nos estabelecimentos de género alimenticios, feiras

livres; distribuicdo de medidas de orientacdo e material informativo

Acéo continuada

Prefeitura de Sdo Lourengo da Mata/PE
Secretaria Municipal de Saude
Rua Siqueira Campos, s/n Vila do Reinado — CNPJ: 12.257.765/0001-90
e-mail: secsaude.sim@gmail.com

Continua.
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Quadro 02 — Principais acgdes realizadas pela Secretaria Municipal de Saude para enfretamento a COVID — 19. Sdo Lourenco da Mata, 2020.

Continuacao.

Acéo Descricédo Situagdo
B Realizagéo de acOes integradas nas comunidades para realizacdo de sanitizacao,
Acdes Integradas _ y . . o ) o
instalacdo de trés pias lavatdrias; distribuicdo de mascaras; aferi¢cdo de temperatura; )
(Governo do Estado e o o o ) o _ Realizadas
Municipio) distribuicdo de cestas basicas; fiscalizagdo do funcionamento do comércio e medidas
unicipio ] )
de orientacdo
) ) Realizacdo de acao nos Distritos de Matriz da Luz e Lages para distribuicdo de )
Mé&os que Ajudam ) o ) ) ) Realizada
mascaras reutilizaveis e medidas de orientacéo
Realizacdo de higienizacdo de méos e afericdo de temperatura no Culto de Posse ]
Culto de Posse Pastoral ) ) o Realizada
Pastoral da Igreja Assembleia de Deus — Matriz S&do Lourenco da Mata (Centro)
3 L Realizacdo de acdo com Arte de Rua (pintura) e Drive Thru para distribuicdo de
Acdo de Conscientizacao ) L ] ) ) )
) mascaras reutilizaveis e alcool em gel em frente ao Hospital e Maternidade Petronila Realizada
através da Arte de Rua
Campos
Continua.

Prefeitura de Sdo Lourengo da Mata/PE
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Quadro 02 — Principais acgdes realizadas pela Secretaria Municipal de Saude para enfretamento a COVID — 19. Sdo Lourenco da Mata, 2020.

Continuacao.

Acéo

Descricdo

Situagdo

Programa “Atende em

Casa — Covid 197

Ampliacdo da testagem da populagdo para COVID — 19, sendo realizada largamente
na Sede da Secretaria, nas acOes realizadas no territorio e nos condominios, nas ILPI,

dentre outros locais.

Acdo continuada

Inauguragdo de 40 leitos

de retaguarda

Implantacdo de 40 Leitos objetivando expandir a Rede de Atenc¢do a Salde aos

pacientes que necessitem de cuidados hospitalares frente a pandemia do COVID — 19

Realizada

Plano de Contingéncia

Elaboracdo e atualizacdo do Plano de Contingéncia para enfrentamento a pandemia

Acdo continuada

Plano de Convivéncia

Elaboracéo e atualizagdo do Plano de Convivéncia para retomada das atividades

consideradas ndo essenciais

Acéo continuada

Plano de Educacéo

Elaboragdo, em conjunto com a Secretaria de Educacéo, do Plano de Auxilio a

retomada das atividades presenciais da educacdo basica municipal

Acdo da Secretaria de

Saude realizada

Guia de Recomendacdes

Elaboracdo do Guia de Recomendacdes para 0 Novo Normal: Dia de Finados

Realizada

Estruturacédo da

assisténcia odontoldgica

Estruturacdo da assisténcia odontologica na Atencdo Priméria a Satde em relacdo as
condicOes adequadas de saude para mitigacdo dos riscos individuais e coletivos
relacionados a COVID-19 (Portarias n° 3.017/GM/MS e n° 61/SAPS/MS)

Adeséo realizada junto

ao Ministério da Saude

Prefeitura de Sdo Lourengo da Mata/PE
Secretaria Municipal de Saude
Rua Siqueira Campos, s/n Vila do Reinado — CNPJ: 12.257.765/0001-90
e-mail: secsaude.sim@gmail.com

Continua.

>
%
é
=
35
2
=
@
Q
o
Q
]
-
®
8
=
g
3
k)
9
<
2
:
Q
o
0
o
=3
Q
]
o
o
o
o]
]
c
3
2
]
-
o
S
B
~
=
)
©
~
8
5
o
¢
o}
@
=
%
8
N

v
o]
Q
e
3
z
o
>
g
=}
g
o
9
Q
g
3
=z
@D
B
2
g
Py
(@]
_|
P
>
&
=z
(@]
@
(@]
5
>
r
<
m
2}
=z
i
e
vs]
Py
Cc
=z
(@]
(@)
o
<
m
wn
g
m
Qo
L
<
m
<
>
[
v
m
(@)
I
g
_|
O
v
m
<
m
v
m
Py
o
[0))




m Sao Lourengo

' ga Mata

i nore mpo pota meia oiduk

PREFEITURA DE SAO LOURENCO DA MATA — PE
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
COORDENACAO DE PLANEJAMENTO

COORDENAGAO DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA
DIRETORIA DE ATENCAO A SAUDE

]
-\

Unico

‘ de Saide

Quadro 02 — Principais acgdes realizadas pela Secretaria Municipal de Saude para enfretamento a COVID — 19. Sdo Lourenco da Mata, 2020.

Continuacao.

Acéo

Descricdo

Situagdo

Ac0es Estratégicas de
Apoio a Gestacao, Pré-

Natal e Puerpério

Instituicdo de Ac¢des Estratégicas de Apoio a Gestacdo, Pré-Natal e Puerpério, com
objetivo de fortalecer e garantir o cuidado das gestantes e puérperas no contexto da

Emergéncia de Saude Publica de Importancia Nacional (Portaria n° 2.222/GM/MS)

Recurso disponivel

Centro Comunitario de

Referéncia

Instituir o Centro Comunitario de Referéncia para enfrentamento a COVID-19 no
ambito da Atencdo Primaria (Portaria n® 1.444/GM/MS) — USF Beira Rio

Adesao realizada e
homologada pelo

Ministério da Saude

Centro de Atendimento
para Enfrentamento a
COVID-19

Instituir Centro de Atendimento para enfrentamento a COVID-19 (Portarias n°
1.445/GM/MS e 1.797/GM/MS) — Centro de Especialidades Médicas

Recurso disponivel

Fonte: Secretaria Municipal de Saude, 2020.
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12 PLANO DE CONVIVENCIA: RETOMADA DAS ATIVIDADES EM SAUDE
(COVID - 19)

(Pagina seguinte)
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1 APRESENTACAO

O Municipio de S&o Lourenco da Mata, por meio da Secretaria Municipal de Salde,
considerando quadro epidemioldgico-sanitario e as recomendacdes do Governo do Estado de
Pernambuco, apresenta o Plano de Convivéncia para Retomada das Atividades em Saude frente

a Pandemia pelo novo Coronavirus (COVID - 19).

2 OBJETIVO DO PLANO

Esse Plano tem por objetivo descrever as acGes e as estratégias a serem seguidas pelos
estabelecimentos, servicos e profissionais de satde no &mbito da Secretaria Municipal de Saude
para prestacdo de servicos e atendimentos considerados ndo essenciais durante o periodo de

convivéncia com o novo Coronavirus.

3. EVOLUCAO DE CASOS DA COVID - 19

A seguir, com o objetivo de contextualizacdo, sdo exibidos os dados referentes a
evolucdo do numero de casos graves confirmados (Grafico 01) no Municipio; a regressdo do
namero de casos novos detectados (Grafico 02); e ao aumento do nimero de casos recuperados
(Grafico 03) ao longo dos ultimos meses. O Gréafico 02 evidencia que a disseminacdo e
contaminagdo dos municipes pelo novo Coronavirus vem decaindo com o passar do tempo
como consequéncia das medidas restritivas e preventivas adotadas pela gestdo municipal, as
quais contaram com forte apoio da populacdo, em consonancia com os demais dados

evidenciados.

Gréfico 01 — Evolucao do nimero de casos graves confirmados do COVID — 19. Sdo Louren¢o da Mata,

2020.
400 335 350 361 370 376
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Fonte: Boletins epidemioldgicos do COVID - 19 elaborados pela Secretaria de Salde de Pernambuco e

Secretaria de Saude de Sdo Lourenco da Mata. Atualizado em 03.12.2020.
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S&o Lourenco da Mata

Grafico 02 — NGmero de casos novos detectados do COVID - 19. Sdo Lourenco da Mata, 2020.
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Fonte: Boletins epidemiolégicos do COVID — 19 elaborados pela Secretaria de Saide de Pernambuco e

Secretaria de Saude de S&o Lourenco da Mata. Atualizado em 03.12.2020.

Grafico 03 — NUmero de casos recuperados do COVID - 19. Sdo Lourenco da Mata, 2020.
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Fonte: Boletins epidemioldgicos do COVID - 19 elaborados pela Secretaria de Salde de Pernambuco e

Secretaria de Saude de Sdo Lourenco da Mata. Atualizado em 03.12.2020.

4. EIXOS DO PLANO DE CONVIVENCIA

O Plano de Convivéncia: Atividades Econémicas (COVID-19), do Governo do Estado
de Pernambuco, é organizado a partir de 11 etapas subsequentes de flexibilizacdo balizadas a
partir de uma Matriz Situacional na qual contém cinco niveis de vulnerabilidade, estando os
servicos e atividades de salide ndo essenciais inseridas no contexto dos niveis de reabertura 4,

3, 2 e 1 aserem categorizados de acordo com a disseminagéo do virus.
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O Plano Municipal, por sua vez, segue as recomendacfes e 0 modelo das atividades
proposto pelo Estado, considerando, ainda, diretrizes a serem seguidas em relagdo ao Protocolo
Padrédo para Atividades em Funcionamento, referente as medidas de distanciamento social; as
medidas de higiene; e a0 monitoramento e comunicacdo. Considerar-se-4, ainda, 0s seguintes
questionamentos: atividade capaz de gerar aglomerac@es; grau de dificuldade em distribuir a
carga de atendimento; grau de utilizacdo/dependéncia do transporte publico por profissionais e
pela populacdo; e dificuldade de adogdo de praticas de higienizacéo.

Atualmente, conforme decreto estadual editado no més de outubro todo o estado de
Pernambuco se encontra na Etapa 10 do Plano de Convivéncia: Atividades Econdmicas
(COVID - 19) do Governo do Estado.

5 DIRETRIZES GERAIS

As diretrizes listadas a seguir devem ser seguidas por todos os estabelecimentos e
profissionais no &mbito da Secretaria Municipal de Salde, seguindo as recomendacdes da
Secretaria Estadual de Salde a cada Nivel de Reabertura. Esses profissionais serdo os
responsaveis pela organizacdo e orientacdo dos pacientes no ambito do estabelecimento de

saude.
5.1 Distanciamento social

+ Manter pelo menos 1,5 metro de distancia entre os individuos;

+ Escalonar intervalo do horario de refeicdo para evitar aglomeracéo;

+ Evitar compartilhamento de utensilios de uso pessoal, equipamentos e ferramentas de
trabalho como canetas, telefone celular, entre outros;

+ Evitar contatos muito préximos, como apertos de maos, beijos e abracos;

+ Demarcar no chdo ou em outro local possivel os espagos de distanciamento nas filas e
bancos de espera de modo a manter a distancia minima entre individuos;

+ Demarcar, isolar ou manter distanciamento minimo entre os profissionais e pacientes e
acompanhantes;

+ Servidores pertencentes a grupos de risco devem seguir as orientacdes e recomendacoes

das suas respectivas chefias;

Prefeitura de S3o0 Lourenco da Mata/PE
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+ Nao sera permitida a presenca de acompanhantes, salvo em casos previstos em Lei.
5.2 Higiene

+ Permitir a entrada no estabelecimento apenas de pessoas utilizando mascaras, sejam
trabalhadores, pacientes ou acompanhantes quando necessario;

+ Garantir que os funcionarios facam a higienizacdo das méos seguindo as recomendacdes
dos oOrgdos superiores, contidas no Plano de Contingéncia para Infeccdo pelo
Coronavirus (COVID — 19) da Secretaria Municipal de Saude;

+ O uso de alcool 70% é obrigatério para limpeza das maos ao entrar e sair do
estabelecimento;

+ Disponibilizar, para uso de profissionais, pacientes e acompanhantes, local para
higienizacdo das médos com agua e sabdo ou alcool 70% em pontos estratégicos e de
facil acesso;

+ Em casos de tosses e espirros, orientar as pessoas a cobrir com o cotovelo boca e nariz;

+ Reforcar e a desinfeccdo das superficies mais tocadas (mesas, teclados, macanetas,
botdes, etc.), pelo menos 3x ao dia;

+ Reforcar a limpeza dos banheiros, instalacdes, areas e superficies comuns, antes,

>
%
é
=
35
«Q
=
@
Q
o
Q
]
-
®
8
=
g
3
k)
o
<
2
:
Q
I3
0
o
=3
Q
]
o
o
o
o]
o
c
3
2
]
-
o
S
B
~
=
)
©
~
8
5
o
¢
foe}
@
©
%
8
N

v
(o]
Q
e
3
z
o
>
8
=}
g
o
9
Q
g
3
=z
@D
B
2
g
py)
(@]
_|
P
>
&
=z
(@]
@
o
5
>
r
<
m
2}
=z
i
e
vs]
Py
Cc
=z
(@]
(@)
o
<
m
2}
g
m
Qo
L
<
m
<
>
[
v
m
Q
I
g
_|
O
v
m
<
m
v
m
Py
o
wn
T
[
T
(@]

durante e ap0s o expediente;

+ Caso haja a necessidade de compartilhamento de materiais de trabalho, deve ser
realizada a higienizacdo antes da sua utilizacao por outro trabalhador;

+ Na&o permitir que se beba diretamente de fontes de agua e utilizar recipientes individuais
ou copos descartaveis;

+ Ndao permitir o compartilhnamento de copos, garrafas ou talheres;

+ Privilegiar a ventilacdo natural nos locais de trabalho quando possivel e, quando
necessario for utilizar aparelho de ar condicionado, realizar limpeza frequente e

periddica dos filtros.
5.3 Monitoramento e Comunicacao

+ Informar as chefias imediatas caso os sintomas do COVID — 19 aparecam e se afastar
das atividades seguindo as recomendacdes contidas no Plano de Contingéncia para

Infeccdo pelo Coronavirus (COVID — 19) da Secretaria Municipal de Salde;
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+ Esclarecer para todos os trabalhadores e colaboradores os protocolos a serem seguidos
em caso de suspeita ou confirmacdo de COVID - 19;

+ Caso haja confirmacdo de profissional diagnosticado com COVID — 19, deve ser
realizada a busca ativa dos trabalhadores que tiveram contato com o trabalhador
inicialmente contaminado e comunica-los;

+ Manter nos locais de maior circulacdo materiais explicativos de boas praticas de
prevencao e higiene aos profissionais, pacientes e demais presentes no estabelecimento;

+ Emitir comunicacGes aos profissionais com a orientacdo sobre o0 COVID — 19, assim

como boas praticas de prevencao e higiene.

6 DIRETRIZES ESPECIFICAS A SEREM SEGUIDAS

A seguir sdo descritas as diretrizes especificas a serem seguidas, quando pertinente, de
acordo com o nivel de complexidade por ponto na Rede de Atencdo a Saude para realizacdo de
atendimentos eletivos em estabelecimentos de saude: Unidade de Saude da Familia; Centro
Centro de Reabilitacdo em Fisioterapia; Centro de Especialidades Médicas (CEM); Centro de
Especialidades Odontoldgicas (CEO); Hospital e Maternidade Petronila Campos (HMPC); e 0s

servicos oferecidos nas dependéncias da Secretaria Municipal de Saude.

Reitera-se que todos os servicos e profissionais devem seguir as orientagdes anteriores
em relacdo a higienizacéo, distanciamento e monitoramento, incluidas de anteméao no Plano de
Contingéncia para Infeccao pelo Coronavirus (COVID — 19) da Secretaria Municipal de Salde,
bem como respeitar as recomendagdes do Governo do Estado de acordo com o Nivel de
Reabertura vigente.

6.1 Unidade de Saude da Familia

+ Seguir as recomendacdes de higiene e distanciamento relatadas anteriormente e contidas
no Plano de Contingéncia para Infecgdo pelo Coronavirus (COVID — 19) da Secretaria
Municipal de Saude;

+ Realizacdo de intervalo entre as consultas para higienizacéo dos consultérios e salas;

+ Deve-se atentar para a necessidade da realizacéo de procedimentos que gerem aerossois,

a exemplo de alguns procedimentos odontoldgicos, otimizando sempre que possivel;
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+ Quando permitido, a fila de espera deve ser devidamente organizada com marcagdes
limitando o distanciamento social;

+ A limpeza geral da Unidade devera sera redobrada, considerando a estrutura fisica.
6.2 Centro de Reabilitacdo em Fisioterapia

+ Seguir as recomendacdes de higiene e distanciamento relatadas anteriormente e contidas
no Plano de Contingéncia para Infeccdo pelo Coronavirus (COVID — 19) da Secretaria
Municipal de Saude;

+ Quando permitido, a fila de espera deve ser devidamente organizada com marcacoes
limitando o distanciamento social;

+ A limpeza geral da clinica sera redobrada, considerando a estrutura fisica.
6.3 Centro de Especialidades Médicas

Estdo os todos os atendimentos e servicos de apoio diagndstico seguindo as orientagdes
vigentes de convivéncia, prevencdo e enfretamento a disseminacdo do novo Coronavirus para

realizacdo das atividades presenciais.
6.4 Centro de Especialidades Odontoldgicas

+ Seguir as recomendacdes de higiene e distanciamento relatadas anteriormente e contidas
no Plano de Contingéncia para Infeccdo pelo Coronavirus (COVID — 19) da Secretaria
Municipal de Saude;

+ Realizacdo de intervalo entre as consultas para higienizacéo dos consultdrios e salas;

+ Deve-se atentar para a necessidade da realizacdo de procedimentos que gerem aerossois,
otimizando sempre que possivel;

+ Quando permitido, a fila de espera deve ser devidamente organizada com marcacGes
limitando o distanciamento social;

+ A limpeza geral da Unidade devera sera redobrada a cada duas horas, considerando a

estrutura fisica.
6.5 Academia da Cidade

Considerando a importancia da pratica de exercicios fisicos, a Academia da Cidade
podera prestar a populacédo exercicios individuais ou em grupos, respeitando o distanciamento

social, o uso de garrafas individuais e abstendo-se de atividades de contato.
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6.6 Hospital e Maternidade Petronila Campos (HMPC)

Seguindo as recomendacbes do Governo do Estado, o HMPC retoma 0s servicos

ambulatoriais eletivos a partir das seguintes orientacoes:

*

Acompanhamento pela Comissdo para Retorno Gradativo da Cirurgias Eletivas,
composta pela Direcdo Administrativa, Direcdo Médica e Coordenacdo de
Enfermagem;

Aplicacdo de questionario para triagem de pacientes cirurgicos conforme orientages
do Conselho Regional de Medicina de Pernambuco;

Permite-se apenas um acompanhante por paciente, sendo vetada a troca de
acompanhantes durante a estadia do paciente, apenas em casos permitidos por Lei;
As refei¢bes dos acompanhantes devem ser servidas em utensilios descartaveis e nas
enfermarias;

Deve ser disponibilizado acesso exclusivo aos ambulatérios para os pacientes em
atendimento;

Recomenda-se realizar agendamento de no maximo dois pacientes por hora;

Para realizacdo do Teste do Pezinho serd permitida a presenca de apenas um paciente
por vez;

Os profissionais, pacientes e acompanhantes devem fazer uso em todo o tempo da

mascara adequada para cada situacao.

6.7 Secretaria Municipal de Saude

*

*

Emisséo e atualizagdo de cadastro do Cartdo SUS, sendo permitido apenas a presenca
de pessoas com méscara e mantendo o distanciamento social para evitar aglomeragoes.
Os Testes Rapido e RT-PCR para COVID - 19 sdo ofertados pelo Posto de Testagem
localizado na Secretaria Municipal de Saude, cujo distanciamento social na fila e uso de

maéscara deve ser respeitado.
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REFERENCIAS

+ GOVERNO DO ESTADO DE PERNAMBUCO. Plano de Convivéncia: Atividades
Econdmicas — COVID-19. Verséo 20. 2020.

+ GOVERNO DO ESTADO DE PERNAMBUCO. Protocolo Padrao para atividades
em funcionamento durante a pandemia do COVID-19. 2020.

+ MUNICIPIO DE SAO LOURENCO DA MATA. Secretaria Municipal de Sade.
Plano de Contingéncia para Infeccdo pelo Coronavirus (COVID-19). 92 versao.
2020.
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E?:ﬂf",t?; i -OORDENACAO DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICS e

DIRETORIA DE ATENGCAO A SAUDE

REFERENCIAS

Ministério da Saude;
Governo do Estado de Pernambuco;
Municipio de Sdo Lourenco da Mata.
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DIRETORIA DE ATENGCAO A SAUDE

APENDICE A - FLUXO ASSISTENCIAL DE CASOS SUSPEITOS NA REDE DE
ATENCAO A SAUDE

NOVO | FLUXO ASSISTENCIAL

- DE CASOS SUSPEITOS
CORONAVIRUS | |5 repE DE ATENGAO

. COVID-19 W FNEYNTTo =

Acolher e classificar o paciente portando sintomas.

Presenca de sintomas (tosse, secrecao nasal,
dificuldade respiratoria).

Ofertar imediatamente para o paciente mascara
descartavel e acomoda-lo em um ambiente
isolado, sem circulagao de pessoas
que estejam sem protegao. ,

REGISTRAR O ATENDIMENTO NO SIST!

DE INFORMAGAD (E-SUS APS) CID 10 - INFECCAD
HUMANA PELO NOVO CORONAVIRUS (CoviD-18):

0 CODIGO PARA REGISTRO DE CASOS, CONFORME
AS DEFINICOES, SERA 0 B34.2

0 profissional deve usar equipamento de
protecao individual (EPI) adequado: mascara,
protetor ocular, luvas, capote ou avental e gorro.
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Prestar os devidos cuidados de assisténcia
e, em casos leves (sintomas inespecificos
como: febre, tosse, dor de garganta, congestao
nasal, dor de cabega ou mal estar).

Prestar os devidos cuidados de assisténcia,
e, em casos graves, acionar Vigilancia
Epidemiologica para coleta de amostra

Isolamento domiciliar*: o paciente devera ser
encaminhado ao domicilio e permanecer em
isolamento domiciliar até a sua completa
recuperacao.

Casos graves (p. ex. sintomas sugestivos de SRAG).

Encaminhar paciente as unidades municipais
de saude de alta complexidade**.

* Contatar a Atengao Basica para monitoramento dos casos de isolamento domiciliar
**HMPC e UPA.

1

il S :
ECRETARIA MUNICIPAL : Sao Lourengo
US Rl . *# daMat
sus 5 DE SAUDE — fanae

Prefeitura de Sdo Lourenco da Mata/PE
Secretaria Municipal de Saude
Rua Siqueira Campos, s/n Vila do Reinado — CNPJ: 12.257.765/0001-90
e-mail: secsaude.sim@gmail.com
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DIRETORIA DE ATENGCAO A SAUDE

APENDICE B - NOTA TECNICA - N° 02

R PREFEITURA DE SAO LOURENCO DA MATA — PE M
+ Sao Lourengo SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE SUS
- da Mat: COORDENACAO DA ATENCAO BASICA s S
el e o sl COORDENAGAO DE VIGILANCIA EM SAUDE W

NOTA TECNICA — N° 02
ATENCAO BASICA
AGENTES COMUNITARIOS DE SAUDE (ACS) E AGENTES DE
COMBATE AS ENDEMIAS (ACE)

Considerando que o Coranavirus (COVID-19) é uma das maiores pandemias de
nossa historias recente, caracterizada por uma sindrome respiratéria aguda com
dissemina¢do de pessoa a pessoa a partir de goticulas respiratérias, contato direto e
objetos contaminados, podendo levar a um quadro de pneumonia com insuficiéncia
respiratéria grave;

Considerando a recomenda¢do do Comité de Emergéncia, em 30 de janeiro de
2020, do diretor da Organizacao Mundial de Saude (OMS), que declarou o surto do Novo
Coronavirus (COVID-19) como emergéncia de Saude Publica de importancia
Internacional (ESPII);

Considerando o quadro epidemiologico-sanitario global em decorréncia da

pandemia pelo novo Coronavirus (COVID-19), seguindo as orientacdes veiculadas pelo
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Ministério da Satdde e Secretaria Estadual de Satide de Pernambuco e considerando os
decretos municipais n° 108 e 109 /2020, o municipio de Sdo Lourenco da Mata, por meio
da Secretaria Municipal de Satde, orienta os municipes e profissionais com a necessidade
de intensificar as medidas de enfrentamento ao coronavirus.

Assim sendo, as visitas dos Agentes Comunitarios de Saude (ACS) e de Endemias
(ACE) devem ser mantidas e estimuladas considerando a sua relevancia. Ressaltamos que
as visitas domiciliares deverdo ser objetivas, com informes sobre os cuidados na
prevencdo da proliferacdo do novo coronavirus e nas orientacdes quanto a forma de
assisténcia das pessoas com sintomas respiratorios na UBS, e prestando também
orientacdes quanto as arboviroses, atualiza¢do do calendario de vacinas, e os cadastro das

familias.

e Estdo suspensas todas as atividades coletivas (grupos, exercicios, hiperdia.
Programa Satde na Escola, academia da cidade/satde, dentre outras);

e Funcionarios que apresentem sintomas gripais deverdo passar por avaliagdo
médica, seguindo o Fluxo Assistencial de Casos Suspeitos na Rede de Atencdo a

Saude;

Prefeitura de S3o Lourengo da Mata/PE
Secretaria Municipal de Saude
Rua Siqueira Campos, s/n Vila do Reinado — CNPJ: 12.257.765/0001-90
e-mail: secsaude.sim@gmail.com
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e Funcionarios acima de 60 anos com comorbidade e/ou gestantes deverdo realizar
suas atividades em casa;

e Sempre que possivel. manter distincia de 2 metros entre as pessoas:

o Evitar aperto de mdo, abraco, beijos ou toque de qualquer natureza com outras
pessoas;

e Ficam suspensos todos os mutirdes.

Casos omissos nessa Nota Técnica e do Plano de Contingéncia para Infec¢io pelo
Coronavirus (COVID — 19) serdo resolvidos pela Coordenacdo da Atencdo Bésica,

Coordenacdo de Vigilancia em Satide e Secretaria de Saude.

Gislaine Calado

Secretaria de Saude

Michelline Albuquerque

Coordenacdo da Atencdo Basica
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Keduly Gadelha

Coordenacdo de Vigilancia em Saude

Prefeitura de S3o Lourengo da Mata/PE
Secretaria Municipal de Saude
Rua Siqueira Campos, s/n Vila do Reinado — CNPJ: 12.257.765/0001-90
e-mail: secsaude.sim@gmail.com
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APENDICE C - NOTA TECNICA - N° 03
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COORDENACAO DE VIGILANCIA EM SAUDE [}
NOTA TECNICA —N° 03
ATENCAO BASICA
EQUIPES DE SAUDE DA FAMILIA

AGENTES COMUNITARIOS DE SAUDE - ACS

AGENTES DE COMBATE AS ENDEMIAS — ACE

Considerando que o Coranavirus (COVID-19) € uma das maiores pandemias de nossa
historias recente, caracterizada por uma sindrome respiratéria aguda com disseminacdo de
pessoa a pessoa a partir de goticulas respiratorias, contato direto e objetos contaminados,
podendo levar a um quadro de pneumonia com insuficiéncia respiratoria grave;

Considerando a recomendacdo do Comité de Emergéncia, em 30 de janeiro de 2020, do
diretor da Organizacdo Mundial de Saude (OMS). que declarou o surto do Novo Coronavirus
(COVID-19) como emergéncia de Saude Pablica de importancia Internacional (ESPII);

Considerando o quadro epidemioldgico-sanitario global em decorréncia da pandemia
pelo novo Coronavirus (COVID-19), seguindo as orientagdes veiculadas pelo Ministério da
Satde e Secretaria Estadual de Satde de Pernambuco e considerando os decretos municipais n°
108 e 109 /2020, o municipio de Sdo Lourenco da Mata, por meio da Secretaria Municipal de

Saude, orienta os municipes e profissionais com a necessidade de intensificar as medidas de
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enfrentamento ao coronavirus;

Considerando o Plano de Contingéncia para Infeccdo pelo Coronavirus (COVID — 19)
da Secretaria Municipal de Saude de Sdo Lourenco da Mata;

Considerando a Nota Técnica Conjunta n° 001 da Secretaria Estadual de Sauide
Pernambuco (SES — PE) e Conselho de Secretarias Municipais de Saude PE (COSEMS-PE)
sobre a Atencdo a Saude em situacdo da pandemia COVID 19;

Considerando a Nota Técnica — SAP/SES/PE da SES — PE sobre orientacdes para visita

domiciliar no periodo da pandemia de Coronavirus na Atencdo Primaria.

As visitas dos ACS e ACE devem ser mantidas e estimuladas considerando a sua

relevancia. Ressaltamos que as visitas domiciliares deverdo ser objetivas, com informes sobre
os cuidados na prevencao da proliferacdo do novo coronavirus e nas orientagdes quanto a forma
de assisténcia das pessoas com sintomas respiratorios na UBS, e prestando também orientagdes

quanto as arboviroses, atualizagdo do calendario de vacinas, e os cadastro das familias.

e As visitas domiciliares dos demais profissionais da equipe devem ser mantidas em caso

de urgéncia, conforme o Plano de Contingéncia para Infeccdo pelo Coronavirus

Prefeitura de S3o Lourengo da Mata/PE
Secretaria Municipal de Saude
Rua Siqueira Campos, s/n Vila do Reinado — CNPJ: 12.257.765/0001-90
e-mail: secsaude.sim@gmail.com
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PREFEITURA D PREFEITURA DE SAO LOURENCO DA MATA — PE
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(COVID — 19) da Secretaria Municipal de Saude, baseado nas orientagdes de orgaos
superiores;

e Os ACS, ACE e demais profissionais somente devem fazer uso de mdscara descartavel

quando em contato com alguém que apresente sintomas sugestivos de eripe,

considerando que a OMS, o Ministério da Saide e o Governo do Estado de Pernambuco
preconizam a utilizacdo desse EPI somente na presenca desses sintomas, sendo ineficaz
na preven¢do em situagéo contraria;

e Sempre que possivel, manter distancia de dois metros entre as pessoas:

e s ACS e. quando necessario, demais profissionais da equipe de satde, excetuando-se
os ACE. que realizem as visitas domiciliares, devem procurar local aberto ¢ arejado
durante as visitas e, de preferéncia, ndo entrar no domicilio;

e Evitar aperto de mao, abraco. beijos ou toque fisico de qualquer natureza com outras
pessoas;

e Realizar constantemente lavagem das maos com agua e sabdo:

e Objetos pessoais (bolsas, carteira, celular, chaves, entre outros) devem ser higienizados

ao final do expediente;
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e Os ACS devem orientar a populacdo quanto as seguintes medidas:

a. Lavar as maos com agua e sabdo antes e depois de tocar em qualquer objeto;
b. Fazer uso de dlcool em gel em caso de impossibilidade de lavar as maos;

c. Evitar aglomeragdes e locais fechados;

d. Manter os ambientes bem ventilados;

e. Nao compartilhar objetos pessoais;

f. Evitar tocar o rosto antes de higienizar as maos;

g Limpar e desinfectar sempre que possivel as superficies de alto contato
(macanetas, puxadores de méveis, torneiras e demais objetos manipulados por
muitas pessoas) preferencialmente com desinfetante do tipo dgua sanitaria;

h. Fazer uso de mascara descartavel quando na presenca de sintomas gripais;
limpar as embalagens e itens trazidos de fora; utilizar todas as medidas de

higiene ao retornar para casa.

Em caso de abordagem a pacientes com queixas e sintomas respiratorios (tosse, dor de
garganta, desconforto ou esforco respiratorio) com ou sem febre, solicita-se prestar as seguintes

orientacoes:

Freremnurd ae >do Lourengo aa ividid/ rec
Secretaria Municipal de Saude
Rua Siqueira Campos, s/n Vila do Reinado — CNPJ: 12.257.765/0001-90
e-mail: secsaude.sim@gmail.com
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da Sadde

* Manter isolamento domiciliar em casos de sindromes gripais leves:;

¢ Dormir em ambiente separado de quem estiver doente ou, pelo menos, em camas
separadas:

o Naio compartilhar toalhas, talheres e copos:

o Lavar roupas, lengdis e toalhas com maior frequéncia;

e Em caso de agravamento respiratorio o paciente devera procurar a Unidade de Saude

Casos omissos nessa Nota Técnica e do Plano de Contingéncia para Infeccdo pelo
Coronavirus (COVID — 19) serdo resolvidos pela Coordenacdo da Atencdo Basica.

Coordenacio de Vigilancia em Satde e Secretaria de Saude.

Reforcamos a importdncia de LEITURA POR TODAS AS EQUIPES DE
SERVIDORES MUNICIPAIS DO PLANO DE CONTINGENCIA PARA INFECCAO PELO
CORONAVIRUS (COVID — 19).

Gislaine Calado
Secretaria de Sande
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Michelline Albuquerque
Coordenacdo da Aten¢do Basica

Keduly Gadelha
Coordenacdo de Vigilancia em Satude

Prefeitura de S3o Lourengo da Mata/PE
Secretaria Municipal de Saude
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e-mail: secsaude.sim@gmail.com
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NOTA TECNICA — N° 04
ATENCAO BASICA
EQUIPES DE SAUDE DA FAMILIA
AGENTES COMUNITARIOS DE SAUDE - ACS
AGENTES DE COMBATE AS ENDEMIAS — ACE

Considerando que o Coranavirus (COVID-19) € uma das maiores pandemias de nossa
historias recente, caracterizada por wma sindrome respiratéria aguda com disseminacdo de
pessoa a pessoa a partir de goticulas respiratérias, contato direto e objetos contaminados,
podendo levar a um quadro de pneumonia com insuficiéncia respiratéria grave;

Considerando a recomendacio do Comité de Emergéncia, em 30 de janeiro de 2020, do
diretor da Organizacdo Mundial de Saude (OMS), que declarou o surto do Novo Coronavirus
(COVID-19) como emergéncia de Saude Publica de importancia Internacional (ESPII);

Considerando o quadro epidemiolégico-sanitario global em decorréncia da pandemia
pelo novo Coronavirus (COVID-19), seguindo as orientacdes veiculadas pelo Ministério da
Satde e Secretaria Estadual de Saude de Pernambuco e considerando os decretos municipais n°

108 e 109 /2020, o municipio de Sdo Lourenco da Mata, por meio da Secretaria Municipal de
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Saude, orienta os municipes e profissionais com a necessidade de intensificar as medidas de
enfrentamento ao coronavirus;

Considerando o Plano de Contingéncia para Infeccdo pelo Coronavirus (COVID — 19)
da Secretaria Municipal de Saide de Sdo Lourenco da Mata;

Considerando a Nota Técnica Conjunta n® 001 da Secretaria Estadual de Saude
Pernambuco (SES — PE) e Conselho de Secretarias Municipais de Saude PE (COSEMS-PE)
sobre a Atencdo a Saude em situacdo da pandemia COVID 19;

Considerando a Nota Técnica — SAP/SES/PE da SES — PE sobre orientacdes para visita

domiciliar no periodo da pandemia de Coronavirus na Aten¢do Primaria;

Considerando a Nota Técnica — SES — Secretaria Executiva de Aten¢do a Saude — N°
08/2020 sobre orientagdes para utilizacdo de Equipamentos de Protecdo Individual na

assisténcia aos pacientes suspeitos e confirmados de infeccéo pelo 2019-nCoV:

A Secretaria Municipal de Satde de Sdo Lourengo da Mata vem atualizando
constantemente as normatizacdes conforme orientagdes disponibilizadas por érgaos superiores.
Esta Nota Técnica se refere a orientacdes sobre as atividades de ACS, ACE e demais

profissionais das equipes de satide fora das respectivas Unidades de Saude.

Prefeitura de S3o Lourengo da Mata/PE
Secretaria Municipal de Saude
Rua Siqueira Campos, s/n Vila do Reinado — CNPJ: 12.257.765/0001-90
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e As visitas dos ACS e ACE devem ser mantidas e estimuladas considerando a sua
relevancia. Ressaltamos que as essas deverdo ser objetivas, com informes sobre os
cuidados na prevencdo da proliferacdo do novo Coronavirus, nas orientacdes quanto a
forma de assisténcia das pessoas com sintomas respiratorios, além de prestar orientacdes
quanto as arboviroses e demais habituais;

e As visitas domiciliares dos demais profissionais da equipe de saude (médico,
enfermeiro, etc) devem ser mantidas em caso de urgéncia, conforme o Plano de
Contingéncia para Infeccdo pelo Coronavirus (COVID — 19) da Secretaria Municipal
de Saude. baseado nas orientacdes de Orgdos superiores;

o Os ACS, ACE e demais profissionais devem fazer utilizacdo dos EPI conforme
orientacdes da OMS, Ministério da Saude e do Governo do Estado de Pernambuco:

o OsACS e, quando necessario, demais profissionais da equipe de satde, devem procurar
local aberto e, de preferéncia. ndo entrar nos domicilios durante as visitas;

e Sempre que possivel. manter distancia de dois metros entre as pessoas e evitar aperto
de mdo. abraco, beijos ou toque fisico de qualquer natureza com outras pessoas;

e Realizar constantemente higienizacdo das maos:

® Os ACS devem orientar a populagdo quanto as seguintes medidas:

a. Lavar as maos com agua e sabao antes e depois de tocar em qualquer objeto;
b. Fazer uso de alcool em gel em caso de impossibilidade de lavar as maos;

c. Evitar aglomeracodes e locais fechados:

d. Manter os ambientes bem ventilados;

e. Nao compartilhar objetos pessoais;

f. Evitar tocar o rosto antes de higienizar as maos;

g. Limpar ¢ desinfectar sempre que possivel as superficies de alto contato
(macanetas, puxadores de moéveis, torneiras ¢ demais objetos manipulados por
muitas pessoas) preferencialmente com desinfetante do tipo dgua sanitiria
seguindo as recomendacdes do fabricante;

h. Fazer uso de mascara descartavel quando na presenca de sintomas gripais;
limpar as embalagens e itens trazidos de fora e utilizar todas as medidas de
higiene ao retornar para casa.

e Objetos pessoais (bolsas, carteira. celular, chaves, entre outros) devem ser higienizados

ao final do expediente;

Rua Siqueira Campos, s/n Vila do Reinado — CNPJ: 12.257.765/0001-90
e-mail: secsaude.sim@gmail.com
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Em caso de abordagem a pacientes comm queixas e sintomas gripais (espirro, coriza,
congestao nasal, tosse, dor de garganta, desconforto ou esforco respiratorio) com ou sem febre,

solicita-se prestar as seguintes orientagdes:

e Manter isolamento domiciliar em casos de sindromes gripais leves:

e Dormir em ambiente separado de quem estiver doente ou. pelo menos, em camas
separadas;

e Nio compartilhar toalhas, talheres e copos e outros itens de uso pessoal:

e Lavar roupas, lengdis e toalhas com maior frequéncia;

e Em caso de agravamento respiratério (desconforto respiratorio, dificuldade para
respirar, febre que ndo cede com uso de antitérmicos) o paciente deve procurar a

Unidade de Saude.

Casos omissos nessa Nota Técnica e no Plano de Contingéncia para Infeccdo pelo
Coronavirus (COVID — 19) serdo resolvidos pela Coordenacio da Atencdo Basica,

Coordenacdo de Vigildncia em Saide e Secretaria de Satde.

Reforcamos a importancia da LETTURA DO PLANO DE CONTINGENCIA PARA
INFECCAOQ PELO CORONAVIRUS (COVID - 19).
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Gislaine Calado
Secretaria de Saude

Michelline Albuquerque
Coordenacdo da Atencdo Basica

Keduly Gadelha
Coordenacio de Vigilancia em Saide

Prefeitura de S3o Lourengo da Mata/PE
Secretaria Municipal de Saude
Rua Siqueira Campos, s/n Vila do Reinado — CNPJ: 12.257.765/0001-90
e-mail: secsaude.sim@gmail.com
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APENDICE E - NOTA TECNICA - N° 05
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COORDENACAO DE VIGILANCIA EM SAUDE [}
NOTA TECNICA — N° 05
ATENCAO BASICA
EQUIPES DE SAUDE DA FAMILIA

AGENTES COMUNITARIOS DE SAUDE - ACS

AGENTES DE COMBATE AS ENDEMIAS - ACE

Considerando que o Coranavirus (COVID-19) € uma das maiores pandemias de nossa
historias recente, caracterizada por uma sindrome respiratéria aguda com disseminacéo de
pessoa a pessoa a partir de goticulas respiratorias, contato direto e objetos contaminados,
podendo levar a um quadro de pneumonia com insuficiéncia respiratoria grave;

Considerando a recomendacio do Comité de Emergéncia, em 30 de janeiro de 2020, do
diretor da Organizacdo Mundial de Saude (OMS). que declarou o surto do Novo Coronavirus
(COVID-19) como emergéncia de Saide Publica de importancia Internacional (ESPII);

Considerando o quadro epidemioldgico-sanitario global em decorréncia da pandemia
pelo novo Coronavirus (COVID-19), seguindo as orientacdes veiculadas pelo Ministério da
Satde e Secretaria Estadual de Saude de Pernambuco e considerando os decretos municipais n°

108 e 109 /2020, o municipio de Sdo Lourenco da Mata, por meio da Secretaria Municipal de
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Sande, orienta os mumnicipes ¢ profissionais com a necessidade de intensificar as medidas de
enfrentamento ao coronavirus;

Considerando o Plano de Contingéncia para Infeccdo pelo Coronavirus (COVID — 19)
da Secretaria Municipal de Satde de Sdo Lourenco da Mata;

Considerando a Nota Técnica Conjunta n° 001 da Secretaria Estadual de Satide
Pernambuco (SES — PE) e Conselho de Secretarias Municipais de Saide PE (COSEMS-PE)
sobre a Atencdo a Saude em situacdo da pandemia COVID 19;

Considerando a Nota Técnica — SAP/SES/PE da SES — PE sobre orientacGes para visita

domiciliar no periodo da pandemia de Coronavirus na Atencdo Primaria;

Considerando a Nota Técnica — SES — Secretaria Executiva de Atencdo a Saude — N°
08/2020 sobre orientacdes para utilizacdo de Equipamentos de Protecdo Individual na

assisténcia aos pacientes suspeitos e confirmados de infeccéo pelo 2019-nCoV;
Considerando a Nota Técnica N° 04 da Secretaria de Saude de Sdo Lourenco da Mata;

Considerando a Nota Informativa N° 8/2020-CGARB/DEIDT/SVS/MS do Ministério

da Saude contendo recomendacdes ao Agentes de Combate a Endemias para adequagdo das

Prefeitura de S3o Lourengo da Mata/PE
Secretaria Municipal de Saude
Rua Siqueira Campos, s/n Vila do Reinado — CNPJ: 12.257.765/0001-90
e-mail: secsaude.sim@gmail.com
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9 Sao Lourengo SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE [ SUS
J COORDENACAO DE VIGILANCIA EM SAUDE .] da Satda
acdes de wigildncia e controle de zoonoses frente a situacio epidemiolégica referente ao
Coronavirus (COVID-19):
A Secretaria Municipal de Saiade de Sdo Louren¢o da Mata vem atualizando
constantemente as normatiza¢des conforme orientacdes disponibilizadas por 6rgdos superiores.

Esta Nota Técnica se refere especificamente a orientacdes sobre as atividades de ACE.

e O ACE que apresente qualquer sintoma gripal (tosse, coriza, dor de garganta, falta de at
etc) e/ou febre deve permanecer em isolamento seguindo as orientacdes do Ministério
da Saunde;

e Quando o ACE identificar nos domicilios visitados a presenca de moradores com
qualquer sintoma gripal e/ou febre deve imediatamente informar a Coordenacdo de
Atencdo Basica para que essa tome as devidas decisoes;

e O ACE ndo deve realizar visita domiciliar caso o responsavel pelo imdvel, no momento
da atividade. tenha idade superior a 60 anos;

e Durante a visita domiciliar, o ACE deve considerar:

a. Limitar a visita apenas na drea peri domiciliar (frente, lados e fundo de quintal

ou terreno);

>
%
é
=
35
«Q
=
@
Q
o
Q
]
-
®
8
=
g
3
k)
=3
<
2
:
Q
I3
0
o
=3
Q
]
o
o
o
o]
o]
c
3
2
]
-
o
S
B
~
=
)
©
~
8
5
o
¢
foe}
@
=
%
8
N

v
(o]
Q
e
3
z
o
>
8
=}
g
o
9
Q
g
3
=z
@D
B
al
g
py)
(@]
_|
P
>
&
=z
(@]
@
o
5
>
r
<
m
2}
=z
i
e
vs]
Py
Cc
=z
(@]
(@)
o
<
m
2}
g
m
Qo
L
<
m
<
>
[
v
m
Q
I
g
_|
O
v
m
<
m
v
m
Py
o
wn
T
[
T
(@]

b. Estimular o autocuidado da populagao sobre as agoes de remocio mecénica dos
criadouros do mosquito Aedes aegypti e outras medidas de prevencido e

controle de doengas.

Casos omissos nessa Nota Técnica e no Plano de Contingéncia para Infeccédo pelo
Coronavirus (COVID — 19) serdo resolvidos pela Coordenacio da Atencdo Basica,

Coordenacdo de Vigilancia em Saude e Secretaria de Sande.
Esta Nota Técnica ndo revoga as disposi¢des contidas na Nota Técnica n°® 04.
Reforcamos a importancia da LEITURA DO PLANO DE CONTINGENCIA PARA

INFECCAO PELO CORONAVIRUS (COVID — 19).

Gislaine Calado
Secretaria de Sande

Michelline Albuquerque
Coordenacdo da Atencdo Basica

Keduly Gadelha
Coordenacdo de Vigilancia em Saude

Rua Siqueira Campos, s/n Vila do Rein.ado — CNPJ: 12.257.765/0001-90
e-mail: secsaude.sim@gmail.com
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NOTA TECNICA - N° 08
SAUDE BUCAL X NOVO CORONAVIRUS (COVID - 19)

Considerando que o Coranavirus (COVID-19) é uma das maiores pandemias de nossa
historias recente, caracterizada por uma sindrome respiratoria aguda com disseminacdo de
pessoa a pessoa a partir de goticulas respiratorias, contato direto e objetos contaminados,
podendo levar a um quadro de pneumonia com insuficiéncia respiratoria grave;

Considerando a recomendacdo do Comité de Emergéncia, em 30 de janeiro de 2020, do
diretor da Organizacdo Mundial de Saide (OMS). que declarou o surto do Novo Coronavirus
(COVID-19) como emergéncia de Satide Publica de importancia Internacional (ESPII):

Considerando o quadro epidemioldégico-sanitario global em decorréncia da pandemia
pelo novo Coronavirus (COVID-19), seguindo as orientacdes veiculadas pelo Ministério da
Saide e Secretaria Estadual de Satude de Pernambuco;

Considerando o Protocolo de Manejo Clinico do Coronavirus (COVID — 19) na Atengéo
Primaria a Sande — Versdo 9 da Secretaria de Atencdo Primaria a Satide (SAPS) — Ministério

da Saude;
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A Secretaria Municipal de Satde de Sio Lourenco da Mata vem atualizando
constantemente as normatizacoes conforme orientacdes disponibilizadas por érgaos superiores.
Desta feita, esta Nota Técnica (NT) se destina trazer orientacoes as Equipes de Saude
Bucal (eSB). Equipes de Saude da Familia (eSF) e Agentes Comunitarios de Saide (ACS)

a respeito da importincia da adequada higiene bucal.

Tendo em vista que o principal modo de transmissdo do novo Coronavirus (COVID —
19) se da através de mucosas, a boca se apresenta, por sua vez, também como porta de entrada

e moradia para varios micro-organismos, incluindo o responsavel pela COVID — 19.

Dessa forma, recomenda-se que as eSB intensifiquem as acdes de orientagdo e
conscientizagdo quando a importancia da higiene bucal a populacao. Essa intensificacdo deve
ser realizada pelas proprias equipes, assim como essas podem capacitar os demais profissionais
das eSF ¢ ACE com o intuito de disseminar e facilitar a divulga¢do das informacdes. uma vez
que células linguais apresentam receptores para o novo Coronavirus. Portanto, atencio deve ser

dada a higienizacdo.

e Reiterar a importancia da utilizacdo do fio dental, uma vez que a escova ndo tem a

Praca Dr. Aralijo Sobrinho s/n S3o Lourengo da Mata - PE | CNPJ:11.251.832/0001-05
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capacidade de realizar a remocao do biofilme (placa bacteriana, sujeira e. futuramente,
tartaro) contido entre os dentes:

e Recomendar a escovacdo sempre que necessario, seguindo os padrdes da literatura em
relacdo a frequéncia. com movimentos direcionados da gengiva ao dente;

¢ A quantidade de pasta colocada na escova nio deve ser maior que o tamanho de um grio
de ervilha;

¢ Recomendar a limpeza da lingua com limpadores linguais ou com a escova, com
movimentos direcionados de dentro para fora. Em caso de extremo desconforto, deitar-
se pode ajudar;

¢ Em caso de auséncia de escova por questdes econdmicas, realizar a higieniza¢do com
um pano umido preferencialmente em agua filtrada ou fervida. Esse deve ser enrolado
no dedo e passado sobre os dentes, gengiva e lingua seguindo os movimentos
recomendados acima. O pano deve ser lavado com agua e sabdo e deixado secar ao sol
e deve ser de uso individual e exclusivo para esse fim:

¢ Também se faz de extrema importancia realizar a higienizacao das escovas:

1. Preparar a solugdo de limpeza (01 colher de sopa de dgua sanitaria + 01 copo

>
%
é
=
35
«Q
=
@
Q
o
Q
]
-
®
8
=
g
3
g
<
2
:
Q
I3
0
o
=3
Q
]
o
o
o
o]
o]
c
3
2
]
-
o
S
B
~
=
)
©
~
8
5
o
¢
foe}
@
=
%
8
N

O
(o]
o
c
3
2
o
>
8.
=
g
o
S
Q,
g
3
2
D
B
-
2
po)
6]
3
b=
=z
o
o
o)
)
>
[yl
<
m
wn
Z
i
IS
vs]
Py
C
e
o
(@)
o)
4
m
wn
W)
m
o)
=
<
m
<
>
—
g
m
Q
I
8
_|
o
v
m
=
m
g
m
py)
o)
wn
|
—
T
o)

cheio de agua preferencialmente filtrada ou fervida);

2. Colocar a escova de molho por 15 minutos apds cada utilizacéo:

3. Deixar a escova secar, guardando-a em pé com as cerdas para cima sem encostar
em outras escovas € objetos.

e Recomenda-se orientar sobre a higienizaco da protese dentaria:

1. Realizar a escovacdo da protese para remover a sijeira € 0s miCro-organismos
com escova, preferencialmente diferente da que se utiliza para escovacio dos
dentes, dgua e sabdo neutro ou do tipo “amarelo™;

2. Preparar a solucdo de limpeza (meia colher de sopa de dgua sanitaria + meio
copo de agua preferencialmente filtrada ou fervida):

3. Colocar a protese de molho deixando mergulhada na solugéo por 10 minutos e
depois realizar o enxague com agua.

Observacao: ndo deixar a protese de molho por mais de 10 minutos na solucdo e. se tiver metal
em sua composicdo, deixa-la de molho em dgua comum durante a noite. Recomenda-se nio

dormir com nenhuma prétese que seja removivel.
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Observacio: essa NT ndo tem como objetivo estar acima das recomendacdes profissionais de
acordo com cada caso familiar no &mbito da Atencéo Basica, estando as Coordenagdes de Saide
Bucal e da Atencdo Basica aptas a tomar decisdes especificas no tocante ao conteudo desse

documento com base em critérios clinico-epidemiolégicos do territorio.

Essa Nota Técnica foi elaborada com base no material produzido no ambito do
Programa de Educacéo pelo Trabalho para Satide (PET-Satude) Interprofissionalidade. o qual

foi baseado em referéncias cientificas atuais.

Casos omissos nessa Nota Técnica e no Plano de Contingéncia para Infeccdo pelo
Coronavirus (COVID — 19) serdo resolvidos pela Coordenacdo de Satde Bucal e Coordenacao

da Atencdo Basica.

Reforcamos a importancia da LEITTURA DO PLANO DE CONTINGENCIA PARA
INFECCAO PELO CORONAVIRUS (COVID — 19).

Gislaine Bezerra Calado Muniz Augemira Angelica de Souza
Secretaria de Saude Secretaria Adjunta de Satude
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Maria Cristina Lyra
Coordenacdo de Saide Bucal

Antonio Ferreira de Lima Junior
Coordenacdo da Atencdo Basica

Danilo Rodrigues de Souza Almeida
Coordenacdo de Planejamento
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APENDICE G - FLUXO ASSISTENCIAL DE CASOS SUSPEITOS NO HOSPITAL E
MATERNIDADE PETRONILA CAMPQOS

NOVO | FLUXO ASSISTENCIAL
g DE CASOS SUSPEITOS
CORONAVIRUS NO HOSPITAL E MATERNIDADE

BT RTA | PETRONILA CAMPOS

Presenga de sintomas (tosse, secregao nasal,
dificuldade respiratéria).

Ofertar imediatamente para o paciente mascara
descartavel e acomoda-lo em um ambiente
isolado, sem circulacdo de pessoas
que estejam sem protegao.

0 profissional deve usar equipamento de
protegao individual (EPI) adequado: méascara cirurgica,
protetor ocular, luvas, capote ou avental e gorro.
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Prestar os devidos cuidados de assisténcia.

Casos leves (intecgao viral nao complicada do trato respiratorio C d d **( ial
superior, podendo apresentar sintomas inespecificos como febre, as0s moderaaos ou graves™" \pneumonia leve,

tosse, dor de garganta, congestao nasal, dor de cabega, dor pneumonia grave, SRAG, sepse ou choque séptico).
muscular ou mal-estar).

Isolamento domiciliar*: paciente devera ser encaminhado Encaminhar aos hospitais de referéncia*** através da regulagao
ao domicilio e permanecer em isolamento domiciliar de leitos do Estado (0800.281-3555). Solicitar transferéncia via
até a sua completa recuperacao. ambulancia da unidade para o centro de referéncia estadual.

Observagao: o profissional que realizar procedimentos que gerem aerolizagao de secregoes respiratorias
(intubagao, aspiracao de vias aéreas ou indugao de escarros) devera usar mascara N95/PEFF2.

*Contatar a Atencao Basica para que essa realize o monitoramento dos casos em isolamento domiciliar;
**|dosos com comorbidades deveréo ser avaliados pela unidade de referéncia;

***Hospital Correia Picango (infantil), Hospital Universitario Oswaldo Cruz (infantil e adulto)

e Instituto Materno-Infantil Prof. Fernando Figueira (IMIP)(peuérperas, gestantes e recém-nascidos).

[} . : e
ECRETARIA MUNICIPAL : -§- ¥ Sao Lourenco
SUS ‘- DE SAUDE s doMata

Prefeitura de Sdo Lourenco da Mata/PE
Secretaria Municipal de Saude
Rua Siqueira Campos, s/n Vila do Reinado — CNPJ: 12.257.765/0001-90
e-mail: secsaude.sim@gmail.com
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NOTA TECNICA —N° 07
PROTOCOLO PARA TESTAGEM RAPIDA COVID — 19

Considerando que o Coranavirus (COVID-19) ¢ uma das maiores pandemias de nossa
historias recente, caracterizada por uma sindrome respiratéria aguda com disseminacdo de
pessoa a pessoa a partir de goticulas respiratérias, contato direto e objetos contaminados,
podendo levar a um quadro de pneumonia com insuficiéncia respiratdria grave;

Considerando a recomendacdo do Comité de Emergéncia. em 30 de janeiro de 2020, do
diretor da Organizacdo Mundial de Saude (OMS). que declarou o surto do Novo Coronavirus
(COVID-19) como emergéncia de Satide Piblica de importancia Internacional (ESPII):

Considerando o quadro epidemiologico-sanitario global em decorréncia da pandemia
pelo novo Coronavirus (COVID-19), seguindo as orientacdes veiculadas pelo Ministério da
Satde e Secretaria Estadual de Satide de Pernambuco;

Considerando o Protocolo de Manejo Clinico do Coronavirus (COVID — 19) na Atencdo
Primaria a Satide — Versdo 7 da Secretaria de Atengdo Primaria a Saude (SAPS) — Ministério
da Sande. especificamente o item 3.6.3. que trata sobre “Orientacdes para afastamento e retorno

as atividades de profissionais de saude™;
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A Secretaria Municipal de Saide de Sdo Lourenco da Mata vem atualizando
constantemente as normatizacoes conforme orientagdes disponibilizadas por 6rgéos superiores.
Desta feita, esta Nota Técnica se destina a propor protocolo de realizacio de Testes
Rapidos (TR) para deteccao do COVID — 19 em profissionais que atuam na linha de frente
ao combate da Pandemia. Sio esses os profissionais que atuam na Atencio Bisica e nos
servicos de urgéncia e emergéncia; trabalhadores de seguranca piblica e seus contatos

domiciliares que devem ser priorizados.

A partir do alto risco que acomete esse publico, o Ministério da Saude pretende
disponibilizar gradualmente TR para deteccdo de anticorpos contra o COVID — 19 aos servigos
de saude, cuja utilizacdo é recomendada em pessoas sintomadticas que se enquadrem nas

seguintes categorias:

1. Trabalhadores de servicos de saide em atividade:
2. Trabalhadores de servicos de seguranga publica em atividade;

3. Os contatos domiciliares sintomaticos das duas categorias profissionais acima.

Praga Dr. Aralijo Sobrinho s/n S3o Lourenco da Mata - PE | CNPJ:11.251.832/0001-05
Site: www.slm.pe.gov.br | Facebook: www.facebook.com/prefeituradeséolourengodamata

Prefeitura de S3o Lourengo da Mata/PE
Secretaria Municipal de Saude
Rua Siqueira Campos, s/n Vila do Reinado — CNPJ: 12.257.765/0001-90
e-mail: secsaude.sim@gmail.com
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Os TR disponibilizados detectam anticorpos IgM/IgG contra SARS-CoV-2. Analisados
pelo Instituto Nacional de Controle de Qualidade em Sanude (INQQS). da Fundacao Oswaldo
Cruz — FIOCRUZ, obtiveram parecer satisfatorio. Utilizando amostras de sangue capilar por
meio de lancetas, a execucdo e a leitura dos resultados devem ser realizadas pelos profissionais

da saude em aproximadamente 15 minutos apés a realizagio do teste.

Critérios a serem considerados para realizaciao do Teste Rapido

Devido as caracteristicas da infeccao pelo COVID — 19, nos primeiros dias apos o inicio
dos sintomas os anticorpos nio sdo devidamente detectados pelo teste, ocorrendo a
possibilidade de o resultado ser um falso-negativo. Assim, para atingir o valor necessario de
sensibilidade recomendado € necessario que o TR seja realizado apés o oitavo dia do inicio dos

sintomas.

A realizacdo do teste em trabalhadores de satude e de seguranca piblica em atividade e
de pessoas sintomaticas que residam em mesmo domicilio deve ser realizada respeitando as

seguintes condicdes:
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4 Minimo de oito dias apds o inicio dos sintomas sugestivos de Sindromes Gripais para
diagnostico do agravo;

4 Minimo de 72 horas apos o desaparecimento dos sintomas para confirmacéo da cura
clinica e retorno as atividades, considerano que apos esse periodo o grau de
transmissibilidade da doenca tende a ser reduzido apés infeccdo pelo COVID — 19.

Observacido: considera-se como sintomas de Sindromes Gripais individuo com quadro
respiratério agudo caracterizado por sensacdo febril ou febre, mesmo que referida,

acompanhado de tosse ou dor de garganta ou coriza ou dificuldade respiratoria.

O resultado negativo indica que o paciente esta apto a retornar as atividades utilizando
mascara pelo periodo de 14 dias a contar a partir do inicio dos sintomas. A exce¢do se da aos
que fazem parte dos grupos considerados de risco. O resultado positivo ao TR, por sua vez.
determina que o infectado. seja ele profissional e/ou contato domiciliar, cumpra 14 dias de

1solamento.
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Figura 01 — Procedimentos para realizacao do Teste Rapido.
O fluxo para realizacdo de TR em profissionais e/ou contatos domiciliares sintomaticos

pode ser visualizado em apéndice a final dessa Nota Técnica.

Casos omissos nessa Nota Técnica e no Plano de Contingéncia para Infec¢do pelo
Coronavirus (COVID — 19) serdo resolvidos pela Coordenacdo da Atencdo Basica.
Coordenacdo de Vigilancia em Saude, Direcdo do Hospital e Maternidade Petronila Campos e
Secretaria de Saude. Informacdes especificas sobre afastamento e retomo as atividades de
profissionais da satude e detalhamento sobre os grupos de risco podem ser encontradas na Nota

Técnica n°® 06 (Informe).

Essa Nota Técnica foi elaborada seguindo as orientacdes do Protocolo de Manejo
Clinico do Coronavirus (COVID — 19) na Atencdo Primaria A Satide, da Secretaria de Atencio

Primaria & Satde do Ministério da Satde — Versdo 7.

Reforcamos a importancia da LEITURA DO PLANO DE CONTINGENCIA PARA
INFECCAO PELO CORONAVIRUS (COVID — 19).

Gislaine Calado Augemira Angelica
Secretaria de Saide Secretaria Adjunta de Satde

Michelline Albuquerque
Flavia Nunes
Coordenacdo da Atencdo Basica

Keduly Gadelha
Coordenacdo de Vigilancia em Saude

Danilo Almeida
Coordenacao de Planejamento
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APENDICE — FLUXO ASSISTENCIAL PARA REALIZACAO DE TESTES RAPIDOS
DE PROFISSIONAIS E DOMICILIARES SINTOMATICOS

FLUXO ASSISTENCIAL

REALIZACAO DE TESTES RAPIDOS (TR) DE PROFISSIONAIS E
DOMICILIARES SINTOMATICOS

domiciliar sintomatico

Servidor em atividade ou contato ]

Comunicar a chefia imediata
Solicitar via comunicacao interna(Cl)
ou oficio avaliacao por profissionais
,‘ de saude (TR).

Avaliagao por profissional de salde e
inicio do isolamento domiciliar ou

outra orientacao de acordo com as
recomendagoes dadas

» Realizar TR 9
(EEE ¢ Gy
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Sequir as orientag0es recomendadas Apto aretornar as atividades utilizando
pelo profissional de saude mascara até que se completem

14 dias apds o inicio dos sintomas
8
Realizar TR ‘J

1- Profissionais da salde e profissionais de seguranca publica em atividade ou residentes em mesmo
domicilio, desde que comprovado o vincule.

2 - Para profissionais de saude e seus domiciliares, a chefia imediata devera solicitar & Coordenacéc de
Vigilancia em Saude via Cl a realizagao de avaliacao por outro profissional da saude. Para profissionais de
seqguranca e seus domiciliares, a chefia devera solicitar via Oficio encaminhado a Secretaria Municipal de
Salde arealizagao de avaliagao por profissional da saude.

3 - A realizacao do TR se dara a partir da solicitacao por escrito pelo profissional de sadde que realizou a
avaliacdo do paciente.

4 - Casos |leves devem permanecer em isolamento domiciliar por 14 dias e somente devem procurar 0s
servicos de saude em situacoes de agravamento. 0 retorno as atividades deve acontecerapds o periodo de
isolamento, desde que assintomatico por no minimo 72 horas.

5-Aexcecaosedaaosque pertecemaos gruposde risco.
6 - A realizagdo do segundo TR pode ser realizada a criterio dos profissionais responsaveis pelo

atendimento ao paciente. Esse podera ser realizado apos os 14 dias do inicic dos sintomas e no minino com
72horasassintomatico.

PROGRAMA

& /5 D S&oisurenco
CHVID19 = i’

ORONAYIRUE
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NOTA TECNICA — N° 09
PROTOCOLO PARA TESTAGEM RAPIDA COVID - 19 (POPULACAO IDOSA)

Considerando que o Coronavirus (COVID-19) € uma das maiores pandemias de nossa
historias recente, caracterizada por uma sindrome respiratoria aguda com disseminacdo de
pessoa a pessoa a partir de goticulas respiratorias. contato direto e objetos contaminados,
podendo levar a um quadro de pneumonia com insuficiéncia respiratoria grave;,

Considerando a recomendacao do Comité de Emergéncia, em 30 de janeiro de 2020, do
diretor da Organizacdo Mundial de Saude (OMS). que declarou o surto do Novo Coronavirus
(COVID-19) como emergéncia de Satde Publica de importancia Internacional (ESPII);

Considerando o quadro epidemioldgico-sanitario global em decorréncia da pandemia
pelo novo Coronavirus (COVID-19). seguindo as orientagGes veiculadas pelo Ministério da
Saude e Secretaria Estadual de Saide de Pernambuco;

Considerando o Protocolo de Manejo Clinico do Coronavirus (COVID — 19) na Aten¢ao
Primaria a Saude — Versdo 9 da Secretaria de Atencdo Primaria a Saide (SAPS) — Ministério

da Saude:

Considerando a Nota Informativa N° 2/2020-SAPS/MS. que trata sobre a Oferta de

testes rapidos para Covid-19:
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Considerando a Nota Técnica N° 4/2020-SAPS/MS. que esclarece recomendacgdes de
realizacdo de testes rapidos para deteccdo do novo Coronavirus (SARS-CoV-2) na populacio

idosa:

Considerando que no Brasil mais de 75% dos o6bitos por COVID — 19 ocorrem em
pessoas com idade igual ou superior a 60 anos, esse deverd ser o proximo grupo populacional

a ser incluido na rotina de testagem dos servicos de satde.

A Secretaria Municipal de Satde de Sao Lourenco da Mata vem atualizando
constantemente as normatizacdes conforme orientacdes disponibilizadas por 6rgaos superiores.
Desta feita, esta Nota Técnica se destina a propor protocolo de realizacio de Testes

Rapidos (TR) para detec¢ao do COVID — 19 em pessoas com 60 anos ou mais.

A partir do alto risco que acomete esse piiblico, o Ministério da Satde recomenda a
realizacdo de TR para deteccdo de anticorpos contra 0 COVID — 19 em pessoas com 60 anos

ou mais que se enquadrem nos seguintes critérios:
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1. Pessoas com 60 anos oumais, residentes em instituicdes de longa permanéncia de idosos
(ILPD):
2. Pessoas com 60 anos ou mais, portadoras de comorbidades de risco para complicacdo
de COVID-19;
3. Demais pessoas sintomaticas com idade igual ou superior a 60 anos.
Os TR disponibilizados detectam anticorpos IgM/IgG contra SARS-CoV-2. Utilizando
amostras de sangue capilar por meio de lancetas, a execucdo e a leitura dos resultados devem
ser realizadas pelos profissionais da satde em aproximadamente 15 minutos apds a realizacéo

do teste.

Critérios a serem considerados para realizacao do Teste Rapido

Considerando que os TR realizam a deteccdo de anticorpos. nos primeiros dias apos o
inicio dos sintomas eles ndo sao devidamente detectados pelo teste. ocorrendo a possibilidade
de o resultado ser um falso-negativo. Assim, para atingir o valor necessario de sensibilidade

recomendado é que o TR seja realizado apos o oitavo dia do inicio dos sintomas.
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Devido as caracteristicas da infeccdo pelo COVID — 19 e dos TR, recomenda-se que o
teste deve ser realizado apenas em pessoas sintomaticas que receberam diagndstico de sindrome
gripal. Observa-se, no entanto. que muitos idosos, principalmente aqueles de ILPI apresentam
quadros de deméncia, historico de Acidente Vascular Cerebral — AVC ou outros problemas de
saude que podem mascarar manifestacdes da infeccdo pelo novo Coronavirus. Assim. qualquer
mudanca significativa no estado clinico em relacdo a linha de base desses idosos. sem

explicacdes imediatas, podem ser causadas por COVID — 19.

E necessario ressaltar que o resultado do teste isoladamente nao confirma e nem exclui
completamente o diagnéstico de COVID — 19. Contudo. em conjunto as informagdes clinico-
epidemiologicas, € possivel que o resultado do teste seja utilizado para qualificar a decisdo dos

profissionais.

O resultado negativo reduz a chance de que a pessoa esteja infectada. Contudo, é
necessario haver o acompanhamento clinico préximo na populacdo idosa com quadro de SG

até completar 14 dias do inicio dos sintomas.
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O resultado positivo ao TR, por sua vez, indica a presenca de anticorpos, significando
que houve exposicdo ao virus, nio sendo possivel definir apenas pelo teste se ha ou ndo infeccéo
ativa no momento da testagem. Assim, faz-se necessario a identificacdo de sinais e sintomas de

Sindromes Gripais em conjunto com as informacdes clinico-epidemiologicas.

Casos omissos nessa Nota Técnica e no Plano de Contingéncia para Infeccdo pelo
Coronavirus (COVID — 19) serdo resolvidos pela Coordenacdo da Atencdo Bésica,
Coordenacido de Vigilancia em Sadde, Direcdo do Hospital e Maternidade Petronila Campos e
Secretaria de Saude. Informacdes especificas sobre afastamento e retorno as atividades de
profissionais da satde e detalhamento sobre os grupos de risco podem ser encontradas na Nota

Técnica n° 06 (Informe).

As informacdes presentes nessa Nota Técnica ndo revogam as disposicoes contidas na

Nota Técnica — N° 07.

Reforcamos a importancia da LEITURA DO PLANO DE CONTINGENCIA PARA
INFECCAO PELO CORONAVIRUS (COVID — 19).
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Gislaine Calado Augemira Angelica
Secretaria de Saude Secretaria Adjunta de Satde

Danilo Almeida
Coordenacdo de Planejamento

Keduly Gadelha
Coordenacdo de Vigilancia em Satde
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NOTA TECNICA — N° 06 (INFORME)
ATENCAO BASICA
HOSPITAL E MATERNIDADE PETRONILA CAMPOS

Considerando que o Coranavirus (COVID-19) é uma das maiores pandemias de nossa
historias recente, caracterizada por uma sindrome respiratéria aguda com disseminacdo de
pessoa a pessoa a partir de goticulas respiratérias, contato direto e objetos contaminados,
podendo levar a um quadro de pneumonia com insuficiéncia respiratéria grave;

Considerando a recomendacao do Comité de Emergéncia, em 30 de janeiro de 2020, do
diretor da Organizacdo Mundial de Saude (OMS), que declarou o surto do Novo Coronavirus
(COVID-19) como emergéncia de Saiide Pablica de importancia Internacional (ESPII);

Considerando o quadro epidemioldogico-sanitario global em decorréncia da pandemia
pelo novo Coronavirus (COVID-19), seguindo as orientacdes veiculadas pelo Ministério da
Saude e Secretaria Estadual de Saude de Pernambuco:;

Considerando os decretos municipais n°® 107/2020, 108/2020, 109/2020, 110/2020,
111/2020, 112/2020, 113/2020, 114/2020, 115/2020, 116/2020, 117/2020, 118/2020, 119/2020
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e 123/2020 que dispdem sobre medidas de enfretamento a pandemia do Coronavirus no ambito
do Municipio de Sdo Lourenco da Mata:

Considerando o Plano de Contingéncia para Infec¢do pelo Coronavirus (COVID — 19)
da Secretaria Municipal de Saude de Sdo Lourencgo da Mata;

Considerando a Nota Técnica Conjunta n® 001 da Secretaria Estadual de Saude
Pernambuco (SES — PE) e Conselho de Secretarias Municipais de Satde PE (COSEMS-PE)
sobre a Atenc¢do a Saude em situa¢do da pandemia COVID 19;

Considerando a Nota Técnica— SAP/SES/PE da SES — PE sobre orienta¢des para visita

domiciliar no periodo da pandemia de Coronavirus na Atencdo Primaria;
Considerando a Nota Técnica N° 05 da Secretaria de Saude de Sdo Lourenco da Mata;

Considerando a Nota Informativa N° 8/2020-CGARB/DEIDT/SVS/MS do Ministério
da Saude contendo recomendacdes ao Agentes de Combate a Endemias para adequacio das
acoes de vigilancia e controle de zoonoses frente a situacdo epidemiologica referente ao
Coronavirus (COVID-19);

Prefeitura de S3o Lourengo da Mata/PE
Secretaria Municipal de Saude
Rua Siqueira Campos, s/n Vila do Reinado — CNPJ: 12.257.765/0001-90
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Considerando o Protocolo de Manejo Clinico do Coronavirus (COVID — 19) na Atencéo
Primaria a Saude — Versdo 7 da Secretaria de Atencdo Primaria a Saiude (SAPS) — Ministério
da Sande, especificamente o item 3.6.3, que trata sobre “Orientacdes para afastamento e retorno

as atividades de profissionais de saude™;

A Secretaria Municipal de Saude de Sdo Lourenco da Mata vem atualizando
constantemente as normatizacdes conforme orientacdes disponibilizadas por orgdos superiores.
Desta feita, esta Nota Técnica se refere especificamente as orientacoes para afastamento

e retorno as atividades de profissionais da saude.

#+ A Secretaria de Atencdo Primaria a Saude (SAPS) do Ministério da Saude, através da
sétima verdo do Protocolo de Manejo Clinico do Coronavirus (COVID — 19) na Atencéo
Primaria a4 Saude, fornece orientacdes para afastamento e retorno as atividades de
profissionais de saude.

+ Sifuacdo I

v" Profissionais assinfomaticos que tiveram contato domiciliar com pacientes
suspeitos ou confirmados de Sindrome Gripal devem seguir as recomendacdes
da Tabela 01.

v" Profissionais assintomaticos que tiveram contato nao domiciliar com pacientes

suspeitos ou confirmados de Sindrome Gripal devem permanecer no trabalho.

Tabela 01 — Recomendacdes para profissionais de saude assintomaticos que tiveram contato

domiciliar ou ndo com pacientes suspeitos ou confirmados de Sindrome Gripal.

TESTE POSITIVO TESTE NEGATIVO
Profissional de satde
Caso suspeito ou confirmado Retomo imediato ao
) mantém 14 dias de
realizou teste (RT — PCR ou trabalho, desde que
] afastamento, a contar do ) )
Teste Rapido) assintomatico.

inicio dos sintomas do caso.
Afastamento do profissional por 07 dias a contar a partir do
Teste indisponivel inicio dos sintomas do caso. Permanecendo assintomatico,

retornar ao trabalho apos os 07 dias.

Fonte: Protocolo de Manejo Clinico do Coronavirus (COVID — 19) na Atencdo Primaria a
Sande da Secretaria de Atencdo Primaria a Saude do Ministério da Saade. 2020.

Prefeitura de S3o Lourengo da Mata/PE
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%

+ Situacdo II:

v" Profissional de satide com suspeita de Sindrome Gripal (febre acompanhada de
tosse ou dor de garganta ou dificuldade respiratéria) (sintomaticos leves) devem
se afastar imediatamente do trabalho. O retorno as atividades deve atender a uma
das condicdes descritas na Tabela 02.

Tabela 02 — Recomendag¢des para profissionais de saide com sintomas de Sindrome Gripal.
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CONDICAO DE
DISPONIBILIDADE _
RETORNO AO OBSERVACOES
DE TESTE
TRABATHO
v O Teste Rapido deve ser realizado
somente a partir do oitavo dia do inicio dos
sintomas;
. v" Para retorno ao trabalho, o
Teste disponivel (RT . )
) profissional devera estar com o minimo de
—PCR ou Teste Teste negativo

72 horas assintomatico;
Rapido)
v Caso o fteste seja positivo, o
profissional devera cumprir isolamento
domiciliar por 14 dias a contar a partir do
inicio dos sintomas.
v" Minimo de 72 horas
assintomatico; Usar mascara ao retornar ao trabalho,
Teste indisponivel ~ v" Minimo de 07 dias mantendo o seu uso por até 14 dias do
apos o inicio dos inicio dos sintomas.

sintomas.

Fonte: Protocolo de Manejo Clinico do Coronavirus (COVID — 19) na Atencdo Primaria a

Sande da Secretaria de Atencdo Primaria a Saude do Ministério da Saude. 2020.

+ O Ministério da Satde somente considera condicio de risco. sendo recomendado o
afastamento de profissionais da saude, os agravos abaixo listados. Por orienta¢do do

Ministério. em caso de impossibilidade de afastamento desses profissionais, pode ser

Secretaria Municipal de Saude
Rua Siqueira Campos, s/n Vila do Reinado — CNPJ: 12.257.765/0001-90
e-mail: secsaude.sim@gmail.com
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recomendado apenas o afastamento laboral. onde esses ndo deverdo realizar atividades

de assisténcia a pacientes suspeitos ou confirmados de Sindrome Gripal e podem ser

mantidos em atividades de gestdo, suporte e assisténcia nas areas onde nao sdo atendidos

esses pacientes.

v
v

<

SRR RN

v

Idade igual ou superior a 60 anos;

Cardiopatias graves ou descompensadas (insuficiéncia cardiaca, cardiopatia
isquémica);

Pneumopatias graves ou descompensadas (asma moderada/grave, Doenca
Pulmonar Obstrutiva Cronica);

Imunodepressio;

Doencas renais cronicas em estagio avancado (graus 3, 4 e 5);

Diabetes Mellitus, conforme juizo clinico;

Doengcas cromossémicas com estado de fragilidade imunologica;

Gestacao.

4+ Os profissionais que se encaixam nas categorias de risco definidas pelo Ministério

da Satde devem procurar sua chefia imediata para que essa avalie e determine se o

profissional ira ser afastado do servico ou das atividades laborais especificas da func&o.

Enquanto chefia imediata, para essa situacdo, considera-se as seguintes situacdes:

v

v

Técnicos de Enfermagem. ACS, ACE e profissionais administrativos das
Unidades de Sande: profissional de enfermagem da Unidade ou. em auséncia
desse. profissional médico ¢/ou Cirurgido-Dentista;

Técnicos de Enfermagem e profissionais administrativos do Hospital e
Maternidade Petronila Campos: profissional de enfermagem do setor de lotacio

ou, em auséncia desse, outro profissional da saude de nivel superior do servico.

Observacdo: as decisdes tomadas pela chefia imediata devem ser comunicadas a

Coordenacdo da Atencdo Basica, a Coordenacio de Vigilancia Ambiental (no caso dos ACE)

e a Direcdo do Hospital ¢ Maternidade Petronila Campos de acordo com a lotagdo do

profissional em categoria de risco.

Observacdo: profissionais que se considerem em outras condicdes de risco podem procurar

orientacdo do profissional de enfermagem ou médico responsavel pelo estabelecimento, para

Prefeitura de S3o Lourengo da Mata/PE
Secretaria Municipal de Saude
Rua Siqueira Campos, s/n Vila do Reinado — CNPJ: 12.257.765/0001-90
e-mail: secsaude.sim@gmail.com
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que esse preste os devidos cuidados de orientacdo e assisténcia e medidas de enfretamento

necessarias. considerando as especificidades de cada caso.

+ Para os profissionais Técnicos de Enfermagem e para os atuantes indiretamente na
linha de frente de combate a pandemia, tais como os Agentes Comunitirios de Saiide
(ACS), Agentes de Combate 4 Endemias (ACE) e profissionais administrativos das
Unidades de Satide e Hospital e Maternidade Petronila Campos, havendo a presenca de
sintomas gripais devem procurar orientacio do profissional de enfermagem ou
médico responsavel pelo estabelecimento, para que esse preste os devidos cuidados
de orientacao e assisténcia e medidas de enfretamento necessarias.

Casos omissos nessa Nota Técnica ¢ no Plano de Contingéncia para Infeccdo pelo
Coronavirus (COVID — 19) serdo resolvidos pela Coordenacdo da Atencdo Basica,
Coordenacio de Vigilancia em Saude. Direcdo do Hospital e Maternidade Petronila Campos e

Secretaria de Saude.

Essa Nota Técnica foi elaborada seguindo as orientacdes do Protocolo de Manejo
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Clinico do Coronavirus (COVID — 19) na Atencdo Primaria A Satude. da Secretaria de Atencao

Primaria a Saude do Ministério da Saude — Versdo 7.

Reforcamos a importancia da LEITURA DO PLANO DE CONTINGENCIA PARA
INFECCAO PELO CORONAVIRUS (COVID —19).

Gislaine Calado Augemira Angelica
Secretaria de Saude Secretaria Adjunta de Saude

Michelline Albuquerque
Flivia Nunes
Coordenacdo da Atencdo Basica

Zilanda Moraes
Direcdo do Hospital e Maternidade Petronila Campos

Keduly Gadelha
Coordenacao de Vigilancia em Satde

Danilo Almeida
Coordenacio de Planejamento
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ANEXO A — AGENCIA DE DESENVOLVIMENTO ECONOMICO, TURISMO,
MEIO AMBIENTE E AGRICULTRA (ADESMA)

“A Agéncia de Desenvolvimento Econdmico, Turismo, Meio Ambiente e Agricultura-
ADESMA, através do seu Diretor Presidente, em atendimento aos termos do Oficio GS N°
0088/2020 — Secretaria Municipal de Saude, vem respeitosamente a presenca de Vossa
Senhoria, informar as medidas e ac0es programadas e executadas por esta Autarquia destinadas
ao enfrentamento da Pandemia do Novo Coronavirus (COVID — 19), a fim de serem inseridas
no Plano Municipal de Contingéncia.

Cumpre esclarecer que a ADESMA, através da Diretoria de Meio Ambiente e
Agricultura, vem realizando vérias acBes que auxiliam no combate ao Novo Coronavirus
(COVID - 19), tanto de forma singular como em acéo conjunta com a Guarda Municipal.

Nossas a¢Oes tém sido voltadas mais intensamente aos produtores rurais que participam
da Feira da Agricultura Familiar e Economia Solidaria, a qual acontece todas as quintas-feiras,
das 06h00min as 12h00min, na praca Senador Carlos Wilson Campos, conhecida popularmente
como “Praga do Canhao”.

Seguem as medidas tomadas frente a Pandemia do Novo Coronavirus (COVID — 19):
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- A equipe da ADESMA tem coordenado a Feira da Agricultura Familiar e Economia
Solidéria, fazendo a reorganizacdo dos bancos utilizados pelos produtores rurais para a venda
de seus produtos, aumentando o distanciamento entre eles, para que haja uma melhor protecédo
dos envolvidos, mantendo a todo tempo nossa equipe no local para garantir a ndo aglomeracgéo
de pessoas no momento da comercializacdo dos produtos, assim como o respeito ao
distanciamento entre os bancos;

- Distribuicdo de mascaras protetoras e alcool em gel aos produtores rurais durante a
referida Feira da Agricultura Familiar;

- Por meio de nossa equipe, disponibilizamos informacdes aos produtores rurais para o
devido cadastramento no Auxilio Emergencial - Governo Federal, durante a Feira da
Agricultura Familiar;

- No que tange a agdo conjunta com a Guarda Municipal, utilizamos o uso de carro de
som, as quintas-feiras, para a conscientizacdo da populagéo, principalmente para os agricultores

participantes da Feira do Produtor Rural e seus consumidores, levando informagdes sobre a

Prefeitura de S3o Lourengo da Mata/PE
Secretaria Municipal de Saude
Rua Siqueira Campos, s/n Vila do Reinado — CNPJ: 12.257.765/0001-90
e-mail: secsaude.sim@gmail.com
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higienizacéo, distanciamento e a sua importancia para o combate ao Novo Coranavirus (COVID
—19).
E salutar aclarar que a todo momento estamos estudando medidas que viabilizem mais

acoes de nossa equipe no municipio, garantindo sempre a seguranca de todos os envolvidos.”
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ANEXO B - SECRETARIA DE CULTURA

“*ATIVIDADES QUE PERMANECEM*

* Atendimentos ao publico ndo parou, estdo realizando pelo e-mail scej.pr@gmail.com,
e pelas diretorias da Secretaria, orientando ao recebendo das prestacdes de conta, que terdo seus
prazos prorrogados; todas as solicitacfes de atendimento também podem ser feitas por meio da
Ouvidoria da Prefeitura ou pelos grupos de Whatsapp de cultura e esportes que foram criados

exclusivamente para atendimento aos colaboradores da Secretaria.

*ATIVIDADES A SEREM E QUE JA ESTAO SENDO DESENVOLVIDAS*

» Campanha para arrecadagdo e distribui¢do de cestas basicas para artistas locais que
estédo passando necessidades; (em andamemto)

* Alguns funcionarios estdo fazendo madscaras, por iniciativa prépria, ajudando e
orientando colaboradores de outras secretarias, que serdo posteriormente distribuidas para
pessoas e instituicbes, como abrigos de idosos e casos de apoio; ( em andamento)

» Langcamento de pagina para aprendizado de idiomas (inglés, espanhol e alemao) em

conjunto com Sec. Educacgdo, e com ajuda dos alunos do Programa Ganhe o Mundo; ( em
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elaboracao)

* Em parceria com a prefeitura do Recife estd sendo disponibilizado o APP para pratica
de esportes em casa; ( em andamento)

* serdo estabelecidas um cronograma para a apresentacdo de shows, programas e
atividades esportivas com artistas e atletas de Sdo Lourenco da mata. Hoje a noite,
(08/04/2020) terd live com desafio de culinéria; inicialmente no IG de Toinho
(@derepentetoinho), na proxima semana sera no @culturadigital (FB e 1G), com producgédo da
Sec. Cultura; ( em andamento - parado por conta do decreto de luto oficial)

 Atendimento interno realizado por um psicologo via WhatsApp, para profissionais da

Sec. Cultura gque se encontram em isolamento domiciliar. (Em andamento).”
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ANEXO C - SECRETARIA DE EDUCACAO

“[...] informar que a Secretaria Municipal de Educacdo tomou algumas medidas
preventivas acompanhando as determinagdes do executivo conforme decretos publicados
definindo medidas e atos de prevencdo e combate a pandemia do covid19.

A providéncia inicial foi a suspensdo imediata das atividades em todas as escolas e
creches da rede municipal de ensino de S&o Lourenco da Mata, visando proteger as criancgas e
jovens do nosso municipio e procurando minimizar a propagagéo do virus em nossa cidade. Em
decorréncia da suspensdo das aulas foram suspensos os contratos temporarios firmados com
esta secretaria, exercendo as atividades apenas 0s contratos pontuais e necessarios para o
acompanhamento de atividades essencias. Outras medidas tomadas foram a suspensdo de
contratos de fornecimento e prestacdo de servico de transporte escolar, ainda assim mesmo com
aulas suspensas esta secretaria aguardou posicionamento do Ministério da Educacéo através do
FNDE para definicdo e elaboracdo de “kit alimenta¢do” que sera distribuido aos nossos alunos
durante o periodo de Pandemia para garantir que a merenda escolar seja entregue as familias
dos estudantes. Lembramos que muitos alunos da rede publica ndo tem o alimento com
frequéncia em sua casa.

Visando diminuir despesas, foram feitos cortes de gratificacdes e outros auxilios
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vinculados ao salério base dos servidores comissionados e efetivos desta secretaria.

Em tempo, informamos que servidores vinculados a secretaria de educacdo (sede)
encontram-se desenvolvendo suas atividades administrativas e burocraticas em home office,
acompanhando solicitacdes, informacdes, fazendo reprogramacdes e planejando a adequacéo
de um novo calendario de acordo com as determinacfes dos executivos Federal, Estadual e
Municipal, aguardando a normaliza¢do das atividades em nossa secretaria para voltarmos a
prestar o servigo de forma direta aos nossos estudantes e toda populacdo de nossa cidade.

Por fim, lembramos também da disponibilizac&o de veiculos, combustivel, motoristas e outros
servidores para colaborar e ajudar a Secretaria de Salde do Municipio a atender toda a

populagdo de Sao Lourengo da Mata.”
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ANEXO D - SECRETARIA DE INFRAESTRUTURA

“[...] relacdo de agdes realizadas ¢ programadas pela Secretaria Municipal de

Infraestrutura destinada ao enfretamento da Pandemia do Novo Coronavirus (COVID — 19).

- ACOES DE DRENAGEM: auxiliar na prevencéo de proliferacdes de bactérias e virus,

ocasionados por alagamentos e acimulo de agua.
* Limpeza de todos os canais do municipio;
* Alargamento do Canal Caiara (acdo realizada);

* Interven¢do em pontos de esgotos expostos a céu aberto, intervengdo sendo realizada

na entrada da Ponte de Penedo;
* Limpeza de diversas galerias.
- ACOES CONJUNTAS

* Desinfeccdo das feiras ¢ mercados publicos (Acdo em parceria com a Secretaria de

Planejamento e Secretaria de Saude.);
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* Distribuicdo de equipamentos de protecdo individual as equipes dos cemitérios

municipais. (A¢do em parceria com a Secretaria de Saude.);

 Apoio na administracdo contratual da coleta dos lixos hospitalares (Parceria com a

Secretaria de Saude);

* Instalagoes de pontos de agua em patios de feiras e mercados publicos, para

higienizacdo da populacdo (Pareceria com as Secretarias de Planejamento e Saude).

- ACOES DE MANUTENCAO PUBLICA: com o objetivo de oferecer uma estrutura

adequada, trazendo beneficios a mobilidade, saneamento e seguranga publica no municipio.
* [luminagao Publica, auxiliando na seguranga publica e mobilidade urbana/rural do
municipio;

» Operagdo Tapa Buraco, beneficiando a mobilidade urbana e evitando formagéo de

pocas d’aguas nas ruas;
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* Equipe de limpeza urbana com atividades didrias de remoc¢do de entulhos, residuos

domiciliares e limpeza de vias e espacos publicos;

* Realizagao de reforma dos Postos e Unidades de saide do Municipio.”
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ANEXO E - SECRETARIA ESPECIAL DA MULHER

“Informamos que os atendimentos continuam de forma on-line e de plantdo, onde os
profissionais realizam acompanhamento as mulheres vitimas de violéncia, pois o isolamento
social é necessario para contencdo do virus, mas 0 aumento da violéncia doméstica aumentou,

em razdo da vitima ndo poder sair de casa.

Em parceria com outras instituicbes que também estéo trabalhando na forma de plant&o,
como: Secretaria de Saude Municipal, UPA, Delegacia, Vara da Mulher de Camaragibe e
Secretaria Estadual, estamos da melhor forma agilizando os procedimentos nesse momento tdo

dificil que passa nosso pais.

A comunicacao com a Secretaria Especial da Mulher esta sendo realizada através de seu

plantdo através do telefone institucional 81 98859 1381.

As solicitacbes e encaminhamentos sendo enviados para o e-mail institucional

secmulhersimatal9@gmail.com, em formato PDF e devidamente assinados.

Relacdo de Profissionais
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Funcionario Funcao

Carmem Ldcia Ferraz N. de Albuquerque Secretéria
Rozeane Ramos Gongalves Andrade Secretaria Adjunta
Helcye Monalisa Pinheiro dos Santos Advogada

Carla Polyanna Ferreira Fernandes Psicéloga

Janete Rodrigues de Moura Assistente Social
Cintia Maria da Silva Administrativo
Juliana de Sa Veloso Siqueira Lapenda Administrativo

L]
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DIRETORIA DE ATENGCAO A SAUDE

ANEXO F - SECRETARIA DE PLANEJAMENTO, GESTAO E ACESSO A
INFORMACAO

“[...] Encaminhar as medidas e agdes programadas e executadas pela Secretaria de
Planejamento, Gestdo e Acesso a Informacao, destinadas ao enfrentamento da Pandemia do
Novo Coronavirus ( COVID-19). Segue listagem abaixo:

1. Servicos de higienizagdo e desinfeccdo nos espagos publicos da cidade, inicialmente
a acéo foi realizada no Patio da Feira e no comércio do centro, visando prevenir e garantir a
protecdo dos feirantes, que precisam dar continuidade ao trabalho, considerado essencial,
posteriormente a acdo ocorreu no Mercado Publico do bairro de Tiima, no Centro de
Especialidades Médicas (CEM), localizado na Vila do reinado, e em trechos da Avenida Dr.
Belmino Correia, no Centro. A equipe utilizou os produtos recomendados pela Anvisa durante

todo o processo, visando combater a propagacao do COVID-19.
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Prefeitura realiza agao para higienizacao e desinfeccio g Prefeitura da continuidade a higienizacao e
B de locais publicos da cidade desinfeccao dos espacos publicos da cidade

g

Fotos 01 e 02: Higienizacédo e Desinfeccao

2. Em parceria com a Secretaria Municipal de Infraestrutura, foram instalados
lavatorios publicos nas feiras livres do municipio e em pontos comerciais. Os lavatérios
com pias visam estimular a higiene das m&os e impedir o alastramento do coronavirus na cidade,
seguindo modelos que vem sendo explorados com sucesso em outras cidades ao redor do
mundo. Os lavatorios sdo equipados com reservas de agua e sabdo liquido, e contam com pias,
cada. O primeiro foi instalado no Patio da Feira, no Centro, para atender aos feirantes,

comerciantes, clientes e populagdo em geral que transita pelo local.
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Coronavirus: Prefeitura instala 12 lavatério publico
para higienizagao das maos

Fotos 03 e 04: Instalacdo de Pias de Higienizacéao

3. Nos proximos dias, serdo disponibilizados a todos os feirantes, mascaras de protecao
e instrucBes de higienizacdo, além da instalacdo de mais pias de higienizacdo nos outros
mercados publicos.

4. A partir do dia 15 de abril de 2020, sera disponibilizado um representante do controle

>
%
é
=
35
«Q
=
@
Q
o
Q
]
-
®
8
=
g
3
g
<
2
:
Q
I3
0
o
=3
Q
]
o
o
o
o]
o]
c
3
2
]
-
o
S
B
~
=
)
©
~
8
5
o
¢
foe}
@
=
%
8
N

O
(o]
o
c
3
2
o
>
8.
=
g
o
S
Q,
g
3
2
D
B
-
2
po)
6]
3
b=
=z
o
o
o)
)
>
[yl
<
m
wn
Z
i
IS
vs]
Py
C
e
o
(@)
o)
4
m
wn
W)
m
o)
=
<
m
<
>
—
g
m
Q
I
8
_|
o
v
m
=
m
g
m
py)
o)
wn
|
—
T
o)

urbano, para que em parceria com os fiscais do Procon de Sdo Lourenco da Mata, bombeiros
da Guarda Municipal, agentes da Diretoria de Transito e Transporte e apoio da Policia Militar
de Pernambuco (PMPE), sejam realizados ac6es de fiscalizacdo e orientacdo, para que sejam
cumpridos os decretos estadual n® 48.833/2020 e o municipal n°® 112/2020, que determinam,

entre outros pontos, o fechamento dos estabelecimentos comerciais da cidade.”
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ANEXO G - SECRETARIA DO TABALHO E QUALIFICACAO PROFISSIONAL

“[...] informar as medidas tomadas frente a Pandemia do Novo Coronavirus — Covid-
19:

o O Procon S&o Lourengco da Mata, vem trabalhando efetivamente e
desempenhando sua funcéo na defesa e prote¢do aos consumidores e de 6rgao fiscalizatorio
junto a populacéo, frente a fornecedores deste municipio que reiteradamente descumprem
os decretos estaduais e municipais. Quanto ao funcionamento neste periodo de pandemia, ha
a execucdo de atividades administrativas internas diérias (reunides sobre as demandas
fiscalizatérias com todos os membros da equipe, assim como a confeccdo de relatérios
exigidos pelo Ministério Publico em relacdo a atuacdo deste 6rgdo). O Procon Sdo Lourengo
da Mata vem recebendo dendncias massivamente e vem trabalhando em conjunto com a
Guarda Municipal, Defesa Civil e Policia Militar, orientando, notificando e autuando
estabelecimentos que ferem a legislacéo pertinente neste momento de pandemia. Sao visitas
constantes a agéncias bancérias, lojas, supermercados, farmacias, frigorificos, inclusive com
apreensdo de mercadorias por nossa equipe (trabalho em conjunto com a Vigilancia Sanitaria

municipal).
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o A Sala do Empreendedor vem trabalhando o atendimento ao publico por meio
de agendamento, no intuito de evitar aglomeracdo nos atendimentos, uma vez que o
atendimento presencial foi suspenso. Pensando em formas remotas de fomentar o negécio,
tanto em sua gestdo quanto em tratativas com fornecedores, clientes e colaboradores, os
microempreendedores individuais s&o acompanhados no desenvolvimento de atividades
administrativas, a fim de evitar a queda no seu faturamento, estamos mantendo uma
assisténcia quanto ao que deve ser feito para evitar os impactos negativos desse momento,
realizamos emissdo de DAS, Declaracdo Anual de Faturamento e orientacdo quanto as
medidas tomadas a cada dia pelos governo federal, estadual e municipal e quanto ao
AUXILIO EMERGENCIAL para MEI e trabalhadores informais, apelidado de
‘coronavoucher’. Estamos mantendo nossos municipes atualizados, utilizando as redes

sociais da Prefeitura Municipal de Sdo Lourengo da Mata.
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o O atendimento as demandas administrativas da Secretaria do Trabalho estéo
sendo feitos on-line, em especial tem sido dado todo suporte no atendimento aos alunos dos

cursos gratuitos que realizamos.”
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ANEXO H - SECRETARIA DE ASSISTENCIA SOCIAL
“Plano de Interven¢do Situagdo emergencial diante da Pandemia do COVID 19.
1. Reorganizacdo dos Servigos

Considerando a necessidade de evitar aglomeracdes e de proteger os servidores da Assisténcia
Social e 0s nossos usuarios, realizamos algumas adequacGes no atendimento das nossas

unidades e na oferta dos servicos e beneficios

e As unidades dos CRAS e CREAS estdo funcionando em regime de Plantdo das 08 as

12 hs, com o objetivo de reduzir a circulacdo de pessoas.

e A sede da Secretaria onde funcionam servigos essenciais como a Coordenacgédo de
Beneficios eventuais e o cadastro Unico esta funcionando de 08 as 12, também em

regime de plantéo;

e O Cadastro Unico esta atendendo apenas a situacdo de emergéncia, como aqueles

usuarios que estdo com beneficios blogqueados ou suspensos;

e Orientacdo dos servicos e beneficios que estdo sendo disponibilizados pelo Governo
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Federal a populacéo através de redes sociais e carro de som;

e Foram suspensas todas as atividades coletivas do Servigo de Convivéncia. Os usuarios
continuam sendo acompanhados através de contato telefénico e grupos de convivéncia.
Os usuarios continuam sendo acompanhados através de contato telefénico e grupos de
WhatsApp. Estdo sendo preparadas cartilhas de orientacdo e atividades para esse

publico;

e Os acompanhamentos das medidas socio-educativas em meio aberto estdo sendo
realizadas remotamente sempre que possivel e presencialmente quando necessario, as

atividades coletivas também foram suspensas;

e O Acompanhamento das Familias do Crianca Feliz esta sendo realizado de forma
remota, quando possivel. Cartilhas de orientacdo e atividades estdo endo preparadas

para esse publico;
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e O Servigco de Acolhimento Institucional continua funcionando sem alteragdes, com

adocdo de novas medidas de higienizacao e suspensdo de visitas.

e A Secretaria, através de grupos de economia solidaria, iniciara o processo de confeccao
de méscaras de pano para distribuir entre os servidores e usuérios dos servicos e

beneficios;

e Organizacdo do processo de entrega de cestas basicas a familias em situacdo de
vulnerabilidade, dando continuidade ao projeto barriga cheia, acrescentando novos

usuarios devido a situacdo de emergéncia provocada pela Pandemia;
e A secretaria disponibilizou e-mail para os usuarios assisténcia.simpe@gmail.com

e O atendimento a populacdo em situacdo de rua foi intensificado com a realizacdo de
abordagem social, identificando-os e realizando orientaces. Abaixo descrevemos a

situacdo atual.
2. Populagdo em situagdo de Rua — Quadro Situacional

A Secretaria de Assisténcia Social do municipio, através do Servigo de Abordagem

Social, realiza acompanhamento das pessoas em situacdo de rua. Nessa perspectiva e
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considerando a Pandemia do Coronavirus foi realizado um trabalho de identificacdo com o
objetivo de mapear os locais e identificar esses usuarios que estdo em uma situacao de extrema

vulnerabilidade e risco social diante da emergéncia sanitéria, caracterizada pela COVID- 19.

A acdo conjunta entre as equipes de assisténcia social, com a representacdo do Centro
de Referéncia Especializado em Assisténcia Social (CREAS) e a equipe de Saude da Atencéo
Bésica buscou oferecer um suporte social e de salde, realizando orientacdes basicas, a partir da
identificacdo das demandas, assim como realizacdo de um cadastro social que forneceu a
Secretaria dados para subsidiar a construgdo de uma estratégia de intervencédo especifica para o

enfretamento dos riscos do COVID 19 para essa populagéo.

Assim, nos dois dias de abordagem, foram identificados e cadastrados 12 pessoas em

situacdo de rua, assim distribuidos:

e Cadastros realizados no dia 03/04/2020:
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Total de cadastros: 7
Sexo: 06 Masculino e 01 Feminino
Locais: 06 — Centro e 01 na Vila do Reinado

e Cadastros realizados no dia 06/04/2020:
Total de cadastros: 5
Sexo: 05 Masculinos
Locais: 05 — Centro

3. PROPOSTA DE INTERVENCAO

e Encaminhamento ao Cadastro Unico;

e Orientacdo permanente a populacdo em situacdo de rua através da equipe de
abordagem social, acrescida de técnicos dos CRAS do municipio e de
profissionais da saude que possam reconhecer os sintomas da COVID e fazer os

devidos encaminhamentos;

e Agquisicdo inicial de 100 Kits de higiene composto por sabdo, escova de dente,

pasta de dentes, papel higiénicos, papel toalha, alcool em gel;
e Distribuicdo de Kits de higiene para populagdo em situacdo de rua;

e Implantacdo de pias nos locais onde foram identificadas as maiores

concentracdes de populacdo em situacao e rua;

¢ Organizacdo de espaco para acolher populacdo de rua com sintomas do COVID
19;

4. Considerag0es:

Considerando a pandemia do COVID 19 e a evolugdo dos casos em cada municipio,
entendemos que esse plano deve acompanhar essa evolugédo e as estratégias de enfretamento

devem considerar, diariamente, a situagdo atual. Assim, temos nos reunido remotamente com
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as equipes e discutindo as intervengdes necessarias para 0 acolhimento das demandas dos

Nnossos usuarios.”
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